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彰化縣田頭小學校長及教師公開授課活動 

授課教師：__林仟詞_______  任教年級：__4________  任教領域/科目：    健康與體育        

教學單元： 體操遊戲教學模組-支撐及平衡   教學節次：共   2 節，  本次教學為第 1 節 

觀察日期：_111 年_5_月_10___日   回饋人員：___陳信評、黃惠珍__        

層

面 
指標與檢核重點 

事實摘要敘述 
(含教師教學行為、學生學
習表現、師生互動與學生同

儕互動之情形) 

評量（請勾選） 

優

良 

滿

意 

待
成
長 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。  v   

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，

引發與維持學生學習動機。 

（請文字敘述，至少條列三項具體事實摘要） 

1.透過學期初所學的支撐與平衡體操模組動

作，配合熟悉的音響音樂，進行經驗連結，

使用各類不同的指定圖卡，讓同學分組使

每位學生操作出正確的支撐與平衡動作。 

2.讓 3 組的同學盡情、主動參與探索、描述並

表現展演出支撐與平衡的動作，加深學生

的學習印象。 

3. 課程進行一個段落，會由不同組別的學生

發表小總結或提出意見。 

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要

概念、原則或技能。 

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練

學習內容。 

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結

學習重點。 

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 v   

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、

討論或實作。 

（請文字敘述，至少條列二項具體事實摘要） 

1. 對不同組別的同學示範、講解操作的動作

並以遊戲的方式出發做中學寓教於樂。 

2. 課程進行時隨時透過發問，讓老師了解學 

生學習的情況，以適時的澄清觀念。 

3. 組間適時巡視，讓不同能力的組別，得到

適合的學習內容及成效。 

A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。 

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技

巧，幫助學生學習。 

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。  v  
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觀課紀錄表 

 
 

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效。 （請文字敘述，至少條列三項具體事實摘要） 

1 學生進行支撐與平衡動作時，若有問題鼓 

勵學生提問。。 

2.正確操作出指正動作的組別、同學 ，會馬 

  上給予正向回饋。操作錯誤的組別、同學， 

會再加以引導方向，鼓勵演示出正確的指

定動作。 

3.課程最後，協助各組別討作本節各項指定動

作的心得、給予各組回答者正確觀念調整。 

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學

習回饋。 

A-4-3 根據評量結果，調整教學。 

A-4-4 運用評量結果，規劃實施充實或補強性

課程。(選用) 

層

面 
指標與檢核重點 

教師表現事實 

摘要敘述 

評量（請勾選） 
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長 
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B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 v   

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。 
（請文字敘述，至少條列一項具體事實摘要） 

1. 讓學生能正確了解「GBODY」之教學模組

架構、規則操作正要時會給予鼓勵。 

2. 分組察看同學操作情形，即時掌握學生動

作有無錯誤，並規範秩序與體操。 

3. 口語稱讚表現優良的組別、同學。 

B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。 

B-2 安排學習情境，促進師生互動。    

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生

互動與學生學習。 

（請文字敘述，至少條列一項具體事實摘要） 

1. 運用音響設備、大型圖卡，讓學生了解問

題融入情境有多元的體驗。 

2. 上課中會適時關心學生體操模組操作學 

習情況，給予正向回饋。 

B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的

合作關係。 
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