
表 1、公開授課∕教學觀察－觀察前會談紀錄表（甲式） 

（觀察前會談由授課教師主導並填寫紀錄表，或邀請觀課人員記錄。） 

授課教師 

（主導的教師） 
曾敏雰 

任教

年級 
五 

任教領域

∕科目 
數學 

觀課人員 

（認證教師） 
林春宏 

備課社群（選填）  教學單元 平行四邊形的面積 

觀察前會談日期 110 年 12 月 3 日 地點 五年乙班教室 

一、 課程脈絡（可包含：（一）學習目標：

含核心素養、學習表現與學習內

容；（二）學生經驗：含學生先備知

識、起點行為、學生特性等；（三）

教師教學預定流程與策略；（四）學

生學習策略或方法；（五）教學評量

方式。）： 

(一)學習目標: 
   1.透過平行四邊形的切割、拼湊，認識平行 

     四邊形面積的求法。 

   2. 認識平行四邊形的底和高。 

   3. 能畫出平行四邊形指定底邊上的高。 

   4. 能畫出平行四邊形指定底邊上的高。 

(二)學生經驗: 

三)教師教學預定流程與策略: 

  1.導入活動:引起動機 

  2.開展活動:教師佈題、師生問答、討   

    論與實作。 

  3.綜合活動:觀念統整、歸納與澄清。 

(四)學生學習策略或方法: 

  聽講、討論、問答、實作 

(五)教學評量方式: 
  口頭評量、問答評量、實作評量。 

 

二、 觀察焦點（由授課教師決定，不同

觀課人員可安排不同觀察焦點或觀

察任務）及觀察工具（請依觀察焦

點選擇適切的觀察工具，可參考附

件「觀察焦點與觀察工具的選擇」）： 

(一)觀察焦點 

  1.焦點問題: 

    是否會使用併式記錄乘與除兩步驟 

    問題與習得乘與除併式解題的能 

    力。 

  2.採全面性觀課，若有餘力請協助多 

    關注 A-3層面，是否有運用適切教 

    學策略與溝通技巧，幫助學生學 

    習。 

(二)觀察工具 

  105年版教師專業發展規準觀察紀錄 

  表。 

 



三、 觀課相關配合事宜： 

（一）觀課人員觀課位置及角色（經授課教師同意）： 

1. 觀課人員位在教室□前、□中、■後、□小組旁、□個別學生旁（請打勾）。 

2. 觀課人員是 ■完全觀課人員、□有部分的參與，參與事項：

______________________________________________________________  

______________________________________________________________  

3. 拍照或錄影：■皆無、□皆有、□只錄影、□只拍照（請打勾）。 

備註：拍照或錄影，如涉及揭露學生身分，請先徵求學生及其家長同意，同意

書請參考附件「觀察焦點與觀察工具的選擇」。 

（二）預定公開授課∕教學觀察日期與地點： 

1. 日期： 110 年 12 月 3 日 9 時 30 分 

2. 地點：_______五年乙班教室___________________ 

（三）回饋會談預定日期與地點： 

（建議於公開授課∕教學觀察後三天內完成會談為佳） 

1. 日期：__110_年_12__月__6__日___14___時__00__分 

2. 地點：______五年乙班教室_______________ 

  

  



工具 1、105 年版教師專業發展規準觀察紀錄表 

授課教師 

（主導的教師） 
曾敏雰 

任教

年級 
五 

任教領域

/科目 
數學 

觀課人員 

（認證教師） 
林春宏 

教學單元 平行四邊形的面積 教學節次 
共三節 

本次教學為第一節 

公開授課/教學觀察

日期 
_110 年_12 月_3_日 地點 五年乙班教室 

備註：本紀錄表由觀課人員依據客觀具體事實填寫。 

層

面 
指標與檢核重點 

事實摘要敘述 

(可包含教師教學行為、學生學習表現、師

生互動與學生同儕互動之情形) 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目標，進行課程與教學設計。 

A-1-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目

標，並研擬課程與教學計畫或個別化教

育計畫。 

請參考教學教案設計 

A-1-2 依據教學目標與學生需求，選編適合之教

材。 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。 

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，引

發與維持學生學習動機。 

A-2-1 

教師透過圖片來喚起學生對於三角形、四邊

形、長方形和平行四邊形的觀念。。 

A-2-2 教師透過電子書清楚呈現教材內容，

協助學生學習。 

A-2-3 

教師佈題後會請學生操作附件並分享作法 

A-2-4 

教師會再提醒學生平行四邊形和拼成的長

方形面積相同。 

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要

概念、原則或技能。 

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練

學習內容。 

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結

學習重點。 

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、

討論或實作。 

A-3-1 教師運用佈題、學生解題與分享、教

師解題、提問、澄清觀念與歸納等方法，讓



A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。 
學生藉由解題的過程，了解整數四則運算乘

除併式的觀念。 

A-3-1 

教師巡視行間發現 

A-3-2 學生解題過程中，教師巡視行間發現

學生 

A-3-2  釐清題目協助解題 

A-3-3 教師會不斷的詢問學生還有沒有其他

的作法?這樣的作法對不對?讓學生能自我

省思，藉此引導學生思考與學習。 

A-3-3 教師會利用學生解題時巡視行間，並

適時會請上課不專心的同學回答問題，協助

孩子專心聽講與學習。 

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技

巧，幫助學生學習。 

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效。 
A-4-1透過學生解題、口頭問答、上台解題

等方式來評估學生學習的成效。 

A-4-2 學生常會分不清楚何數要當被除

數，因此提醒學生被除數是被拿來分出去

的，另外也針對常錯的括號解題，提醒學生

若括號前面有 2個惡魔(除和減)要小心。 

A-4-3數學營有 48人，每 6人一組，將 240

個積木平分給各組，一組分到幾個積木?有

學生書寫 240÷48÷6 與 48÷6÷240，教師

立即澄清孩子的觀念，應書寫成 240÷

(48÷6)，並再次佈題請學生解題。  

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學

習回饋。 

A-4-3 根據評量結果，調整教學。 

A-4-4 運用評量結果，規劃實施充實或補強性

課程。(選用) 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。 
B-1-1 教師請全班齊聲念題目，會請注意力

不集中的學生優先回答解題的方式。 

B-1-2 課堂中教師有觀察到第 2 排 2 位學生

(陳生)專心度不足，會多關注他的學習狀

況，經常請他回答問題，提高陳生的學習成

效。 

B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。 

B-2 安排學習情境，促進師生互動。 

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生

互動與學生學習。 

B-2-1 因班級學生數多，因此教室座位以一

排一排方式安排，教師透過佈題、解題、問



B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的

合作關係。 

答、上台解題等方式，增進課堂互動，同儕

間也會適時伸出援手協助解題。 

B-2-2 學生解題後，教師給予正向回饋，並

詢問有無其他作法，若學生提供其他作法，

也會再次給予正向鼓勵。對於回答有誤的學

生開放同儕協助，營造正向的學習環境。 

 

 

  



表 3、公開授課∕教學觀察－觀察後回饋會談紀錄表（甲式） 

（觀察後回饋會談由授課教師主導並填寫紀錄表，或邀請觀課人員記錄。） 

授課教師 

（主導的教師） 
曾敏雰 

任教

年級 
五 

任教領域∕

科目 
數學 

觀課人員 

（認證教師） 
林春宏 

教學單元 面積-平行四邊形的面積 

回饋會談日期 110 年 12 月 6 日 地點 五年乙班教室 

一、 客觀事實：觀課人員說明觀察到的教

與學具體事實 

 

     詳細請見本節課「105 年版教師專業 

     發展規準觀察紀錄表」 

二、 關聯：前述觀察資料與觀察焦點的關

聯（即觀察資料能否回應觀察焦點的

問題） 

(一) 學生一開始對於何數要當被除數?何數

要先算?是否要括號?等問題感到疑

惑，可能是對於整數四則運算的基本觀

念不熟悉所導致。 

(二) 教師佈題與學生解題的過程中，發現

學生列式會有數字前後對調的情況出

現，對於數學題目的閱讀理解能力有待

加強。 

(三) 教師佈題後，學生解題的過程可能會

產生不同的迷思觀念，老師須透過不斷

的提醒、解說與演示來協助學生進行學

習。 

(四) 課堂進行中，師生問答過程皆採自由

回答方式進行，這樣可能會忽略一些學

習落後或不專心聽講的學生，較無法兼

顧全班學生的學習狀況。 



三、 詮釋：授課教師與觀課人員分享公開

授課∕教學觀察彼此的收穫或對未

來教與學的啟發 

四、 決定：授課教師∕觀課人員下次擬採

取之教與學行動或策略（含下次的觀

察焦點） 

  



國小數學領域第九冊(5 上) 第八單元 活動一 教案 

教學者 曾敏雰 地點 502 教室 

單元活動名稱 
第八單元 面積 

活動一 平行四邊形的面積 
總節數 共 3 節，120 分鐘 

設計依據 

學習 

重點 

學習

表現 

s-III-1 理解三角形、平行四邊形與

梯形的面積計算。 

領域核

心素養 

數-E-A1  

具備喜歡數學、對數學世界

好奇、有積極主動的學習態

度，並能將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2  

具備基本的算術操作能力、

並能指認基本的形體與相對

關係，在日常生活情境中，

用數學表述與解決問題。 

數-E-A3  

能觀察出日常生活問題和數

學的關聯，並能嘗試與擬訂

解決問題的計畫。在解決問

題之後，能轉化數學解答於

日常生活的應用。 

數-E-B1  

具備日常語言與數字及算術

符號之間的轉換能力，並能

熟練操作日常使用之度量衡

及時間，認識日常經驗中的

幾何形體，並能以符號表示

公式。 

數-E-B3  

具備感受藝術作品中的數學

形體或式樣的素養。 

數-E-C1  

具備從證據討論事情，以及

和他人有條理溝通的態度。 

數-E-C2  

樂於與他人合作解決問題並

尊重不同的問題解決想法。 

 

學習

內容 

S-5-2 三角形與四邊形的面積：操作

活動與推理。利用切割重組，建立面

積公式，並能應用。 

 

核心素養呼應

說明 

透過切割、拼湊的活動學習平行四邊形的面積公式，讓學生能指認基本的形體與

相對關係，且樂於與他人合作解決問題並尊重不同的問題解決想法。 

議題 

融入 

實質

內涵 

性別平等教育：性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

生涯發展教育：涯E7 培養良好的人際互動能力。 



涯E11 培養規劃與運用時間的能力。 

涯E12 學習解決問題與做決定的能力。 

所融

入之

學習

重點 

透過扉頁故事—古代生活數學的討論過程，培養良好的人際互動能力；透過分

割、拼湊的活動，學習解決問題與做決定的能力，並培養規劃與運用時間的能力。 

與其他領域/

科目的連結 
社會、自然 

摘要 理解平行四邊形面積的求法，進而形成計算公式。 

學習目標 

1-1 透過平行四邊形的切割、拼湊，認識平行四邊形面積的求法。 

1-2 認識平行四邊形的底和高。 

1-3 能畫出平行四邊形指定底邊上的高。 

1-4 能利用平行四邊形的面積公式求面積。 

1-5 能理解等底、等高的平行四邊形，面積是相等的。 

教材來源 康軒版國小數學第九冊(5 上)第八單元活動一 

教學設備/資

源 

生：附件 13～15、直尺、剪刀、直角三角板 

教學活動內容 

1. 平方公分板上有下列兩個圖形。 

 
(1) 說說看，甲圖的面積是多少？ 

•教師依據課本情境來布題，學生回答。 

•學生可能的解法： 

(1) 一格一格點數，共12格，是12平方公分。 

(2) 因甲圖是長方形，所以用長方形面積公式4×3＝12(平方公分)。 

(3) 其他。 

 

(2) 乙圖是一個平行四邊形，它的面積是多少呢？拿出附件做做看。 

•教師依據課本情境來布題，學生操作並回答。 

•學生可能的解法： 

(1) 一格一格數，不滿一格的就用拼湊的。 

 
(2) 剪下直角三角形，再移到另一邊，就變成長方形，4×3＝12(平方公分)。 



 
(3) 其他 

 

•乙圖拼成的長方形和原來的平行四邊形的面積一樣大嗎？ 

•教師提問。 

•學生操作觀察並回答問題。 

 

2. 下面四種剪法中，哪些可以將右圖的平行四邊形剪開拼成一個長方形呢？  

 
•先想想看，再拿出附件做做看。 

•教師依據課本情境來布題， 

•學生操作解題並發表。 

•學生可能的解法： 

(1) 因為長方形的4個角都是直角，所以要剪出直角。 

(2) 沿著一條垂直於底邊的直線剪開，移動後再拼合成長方形。 

(3) 其他。 

 

•拼成的長方形和原來平行四邊形的面積一樣嗎？ 

•教師提問，學生操作後回答。 

 

3. 下圖為一個平行四邊形，與紅色線垂直的線段都會一樣長嗎？ 

 
•教師宣告：在平行四邊形中，把一邊當作底邊，底邊到對邊的垂直線段，是這個底邊上的高。 

 

4. 把平行四邊形裁剪拼成長方形後，長方形的長、寬和原來平行四邊形的哪裡一樣長？ 



 
•教師依據課本情境布題。 

•學生透過操作觀察回答問題。 

•教師宣告：在上面的平行四邊形中，綠色邊是平行四邊形的「底」，紅色線段是這個底邊上的

「高」。因為拼成的長方形的長和平行四邊形的底一樣長，長方形的寬和平行四邊形的高一樣長，

所以平行四邊形的面積＝底×高。 

 

【做做看】 

•教師以課本下方做做看重新布題。 

•下面平行四邊形的面積各是多少？ 

(1)  

 
(2)  

 
•教師以課本情境布題。 

•學生解題並發表。 

 

5. 要怎麼畫出平行四邊形底邊上的高？ 

 
•教師依據課本情境布題。 

•學生可能的畫法： 

•從頂點畫一條垂直底邊的線段。 



 
•從底邊的對邊的任一點畫一條垂直底邊的線段。 

 
•先延長底邊，再畫一條垂直底邊的線段。 

 
•我們可以把平行四邊形的任何一邊當作底邊，畫出底邊上的高。 

 
 

6. 量一量，完成下表並回答問題。 

 
•不同的平行四邊形，當底和高都等長時，面積一樣大嗎？ 

•教師根據完成的紀錄表提問。 

•學生透過表格中的紀錄回答。 

 

7. 甲是用扣條圍成的正方形，再變形成平行四邊形乙和丙。 



 
•教師請學生拿出附件實際做做看。 

(1) 這三個圖形的周長一樣長嗎？ 

•教師提問。 

•學生觀察後回答。 

(2) 這三個圖形的面積一樣大嗎？ 

•教師提問。 

•學生觀察後回答。 

(3) 哪一個面積最大？哪一個面積最小？為什麼？ 

•教師提問。 

•學生觀察後回答。 

 

【做做看】 

•教師以課本下方做做看重新布題。 

•甲是用竹籤圍成的長方形，再變形成平行四邊形乙，圈圈看。 

 
(1) 甲和乙的周長( 一樣長，不一樣長 )。 

(2) 甲和乙的面積( 一樣大，不一樣大 )。 

•教師以課本情境布題。 

•學生解題並發表。 

 


