
 

 

                  觀課紀錄表            110年 11月 15日 

一、基本資料 

觀課學校 田尾國中 授課教師 阮雪菁 年級 八年級 

授課單元 
綜合領域-輔導活動課 

主題單元：生涯課程---話說~我的生涯卡 
觀課者 

涂鈺芬 

梁瓈尹 

二、教學過程 

觀課參考項目 紀錄內容（請以文字簡要描述） 

全
班
學
習
氣
氛 

1.是否有安心的學習環境？ 
教室環境明亮空間大.學生能踴躍發言 

學生的學習氣氛良好，班上學生的差異性高，

異質分組的學習方式，可以帶動程度較弱的

學生，願意學習並作提問及完成學習單｡ 

部分學習弱的學生較無法專注於學習的內

容，各組的組長與組員能適時的給予提醒｡ 

2.是否有熱烈的學習氣氛？ 

3.學生是否專注於學習的內容？ 

學
生
學
習
歷
程 

師
生
互
動 

這班學生活潑。對於卡牌的使用相

當好奇且一直發問。 

教師會隨時提問且學生回應熱絡，

並能一一巡視各組學習情況｡ 

課堂上表現優秀的學生給予立即

獎勵 

由於課程較緊湊些，未能及時獎勵特殊表現

的學生｡ 

 

教師會隨時提問且學生回應熱絡，並能一一

巡視各組學習情況｡ 

2.老師是否有回應學生的反應？ 

3.是否有獎勵特殊表現的學生？ 

個
人
學
習 

1.學生是否互相協助、討論和對話？ 異質分組的學習，能一起互相分享與討論並

能主動回應老師的提問｡ 

 

大部分學生皆能完成個人的學習單｡ 

2.學生是否主動回應老師的提問？ 

3.學生主動是否主動提問？ 

4.學生是否能專注個人或團體的練

習 (如:學習單、分組活動等)？ 

學
生
學
習
結
果 

1.學生學習是否有成效？ 卡牌的分享，學生都能很樂意的表達與學習 

 

學習單中的題目引導皆能深化其思考的程度

但由於卡牌的運用需要些時間思考如何作答

時間上的安排較緊湊些｡ 

 

此堂課有趣的生涯卡運用即能立刻引發學生

的好奇並很融入於其中，一堂課的結束，學

生的學習有成效與學習困難的部分，皆能呈

現出來｡ 

 

2.學生是否有學習困難？ 

3.學生的思考程度是否深化？ 

4.學生是否樂於學習？ 

三、評論 



優點 建議 

班級學習氣氛熱絡。 

教師於教學過程中適時地走動巡視掌握全班

學生的學習情形。 

課堂上的異質分組學習效果佳。 

教學過程流暢，教師運用卡牌吸引學生專注

於學習。 

教師自行設計的生涯卡的內容表單，能讓每

位學生都能有參考的卡牌內容，很棒的設計

｡（因一組只有一副卡牌） 

板書的運用得宜— 

例如：發現學生有較不易填寫時，會在黑板

上再說明一次｡ 

對於生涯卡的價值觀內容可以再更深入的說

明｡ 

第三.四大項很可惜時間太短.部分學生無從

發揮，只好用一句話完成｡ 

由於時間稍緊湊，可給予較多的發言機會。 

四、心得與反思 

心得：  

    這次的授課教師運用生涯卡引起學生學習的動機，就很令人期待｡在共備時大家的討論擔

心會因卡牌影響班級秩序，而授課老師自行設計的生涯卡內容的表格，能讓學生有如一人一副

卡牌，並能讓學生們專注於其中的學習，很棒的構想｡而後的議課更能聚焦在學生的學習上，以

描述學習者的行為與對話為主，更能作出修正以利下一堂課更精實的教學，這樣的三部曲期待

能有不一樣的課堂風貌。 

 

反思： 

從共備-觀課-議課的歷程中，看見觀課的老師們給與授課老師正向的回饋，並能逐一描述

各組同學在課程中的表現，透過觀課老師給的紀錄訊息中就能成為教學者反思的工具，授課教

師日後針對學生的學習反應進行調整引導的策略。對於學生學習行為的紀錄，也能協助教師理

解學生學習的狀態。 

異質分組的學習，能創造學生相互溝通討論的空間，賦權給學生彼此交換想法並增加溝

通練習的機會，期許自己在未來能夠整合運用於教學之中。 
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