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【回流工作坊  表格】彰化縣綜合活動輔導團  素養導向課程設計教案 

 

單元名稱 420性別平等教育日 教學設計者 芬園國中曾昱涵 

教學對象 國中八年級 教學節次 4節 

總綱核心素養

面向及項目 
B1符號運用與溝通表達 

綜合活動核心

素養具體內涵 

綜-J-B1尊重、包容與欣賞他

人，適切表達自己的意見與

感受，運用同理心及合宜的

溝通技巧，促進良好的人際

互動。 
綜合活動 

主題軸 
2生活經營與創新 

綜合活動 

主題項目 
a人際互動與經營 

綜合活動 

學習表現 
2a-IV-2培養親密關係的表達與處理知能。 

綜合活動 

學習內容 

Dd-IV-1尊重多元性別差異。 

Dd-IV-2合宜的性別互動與態度的培養。 

學習目標 

1. 覺察生活中性別的差異與困擾，並澄清性別刻板印象的觀念。 

2. 能看見有關生理性別、性別氣質、性傾向可能導致個人或群體受

到的不平等對待，並反思在學校生活中性別平等的重要觀念。 

3. 能了解性霸凌的議題，學習適當的因應方式。 

4. 觀察學校生活情境，探索倡議性別平等及改變的機會。 

學習方法 講述、合作學習、實作練習、發表 

融入議題 
性別平等教育 

J3檢視家庭、學校、職場中基於性別刻板印象產生的偏見與歧視。 

教學資源 
性別平等中央輔導團420性別平等教育日國中教材、翰林綜合課本5-

1、電腦、電子白板、小白板、白板筆、學習單 
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一、對照表 

學習表現：  

單元名稱： 學習目標 活動流程(簡化版) 評量方法 

活動一 

玫瑰少年 

覺察生活中性別

的差異與困擾，

並澄清性別刻板

印象的觀念。 

1. 簡要說明420性別平等教育日的由來 

2. 觀看2015蔡依林「不一樣又怎樣」紀錄片-葉永

鋕篇 

3. 問題討論：影片中介紹的葉永鋕有哪些個性、

興趣？ 

口語評量 

活動二 

性別觀察家 

能看見有關生理

性別、性別氣

質、性傾向可能

導致個人或群體

受到的不平等對

待，並反思在學

校生活中性別平

等的重要觀念。 

1. 問題討論：班上有一位性別氣質跟別人不一樣的

男孩，在影片中請問同學、老師、家長做了哪

些事呢？ 

2. 問題討論：如果你是永鋕，面對班上同學跟老

師還有家長的做法，你的情緒、想法、做法會

是什麼？ 

3. 問題討論：心理醫生說「你兒子非常正常，如

果看他這樣不正常的人，他本身就不正常」為

什麼心理醫生這樣說？ 

4. 生活經驗連結：你有聽過或遇過像葉永鋕這樣

的同學嗎？ 

5. 問題討論：對於校園生活中的各種現象、規

定，你覺得有哪些對男生、女生不公平的事

呢？ 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

學習單 

活動三 能了解性霸凌的

議題，學習適當

的因應方式。 

1. 新聞回顧：2011年蘆洲楊同學事件、2019年台

中國中生霸凌事件 

2. 教師說明性霸凌的定義 

3. 問題討論：聽聞或遇到性霸凌事件，我們可以

做哪些事？ 

口語評量 

活動四 觀察學校生活情

境，探索倡議性

別平等及改變的

機會。 

1. 【生理用品去哪兒】學校提供的多元生理用品

（如：衛生棉），讓同學方便取用，你覺得可以

放在哪裡、怎麼收納呢？可畫圖或文字表示，

並請說明這個改造的優點。 

2. 說明高樹國中的廁所改建 

3. 介紹性別友善廁所的歷史及意義 

4. 說明教育部《校園性別友善廁所及宿舍設置指

引》 

5. 【性別友善大改造】將芬園國中現在的廁所改

造「性別友善廁所」，你覺得可以怎麼做呢？可

畫圖或文字表示，並請說明這個改造的優點。 

6. 學生進行班級討論及交換觀摩 

學習單 

 

 

口語評量 
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二、單元設計教學活動後，學生表現的評量規準 

2生活經營

與創新 
表現標準 

a 人際互

動與經營 
A B C D E 

內容標

準 

能評估合宜的交

友行為或親密關

係的發展，培養

情感表達與處理

知能。 

能分析交友及親

密關係發展歷程

中合宜的行為與

態度。 

能探究親密關係

的發展歷程，覺

察合宜交友行為

的重要性。 

能表達交友及性

別互動的想法與

態度。 

未

達

D

級

標

準 評量規

準 

能觀察學校生活

情境，探索倡議

性別平等及改變

的機會。 

能了解性別歧

視、性霸凌的議

題，學習適當的

因應方式。 

能看見有關生理

性別、性別氣

質、性傾向可能

導致個人或群體

受到的不平等對

待，並反思在學

校生活中性別平

等的重要觀念。 

能澄清性別刻板

印象的觀念。 

 

三、教學回饋（待教學實踐後完成） 

教學照片（至少四張） 

 

 

性別友善廁所規劃發想 性別友善廁所規劃發想 
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性別不平等現象討論、生理用品放置規劃 性別不平等現象討論、生理用品放置規劃 

  

性別友善廁所規劃發想、生理用品放置規劃 學生交換學習單作品觀摩討論 

教學心得與省思 

（實際依教案內容進行教學實踐後所為之省思紀錄，可含成效分析、教學省思與修正建議等） 

1. 學生能確實理解性別平等及性別友善的概念，並透過相關議題的發想表現之。 
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2. 學生能以口語表達對葉永鋕事件的看法及同理心等。 

3. 學生能發現並描述校園生活中的性別不平等現象，以及相關兒少權益議題。 

4. 可再將討論主題延伸至家庭與社會上的性別友善現況。 

5. 不同活動段落間的銜接可再安排思考。 
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420性別平等教育日 

         班級：     座號：  姓名： 

一、 性別觀察家：對於校園生活中的各種現象、規定，你覺得有哪些對男生、女生不

公平的事呢？ 

 

 

二、 生理用品去哪兒：學校提供的多元生理用品（如：衛生棉），要讓同學方便取用，

你覺得可以放在哪裡、怎麼收納呢？ 

可畫圖或文字表示，並請說明這個改造的優點。 

   

  

  

  

  

  

三、 性別友善大改造：將芬園國中現在的廁所改造「性別友善廁所」，你覺得可以怎

麼做呢？可畫圖或文字表示，並請說明這個改造的優點。 
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