
 

【設備】 

設備：麥克風 

 

【教具】 

1. 童軍繩、繩結檢測單、繩結闖關卡 

 

【教學流程】 

     第 5 節 (45min) 

1. 學生先參考 P.91 的圖示自學平結

與接繩結 (說明用途) ，小隊長持檢

測單去別組協助檢測並評分。 

2. 複習教過的繩結 

3. 進行分組競賽 

 

第 2-4 節 (各 45 分鐘/節) 

2-1 學生先參考 P.92 的圖示自學雙

套結 (說明用途)，小隊長持檢測單

去別組協助檢測並評分。 

2-2 利用雙套結製作擔架，老師評分。 

3-1 學生先參考 P.91 的圖示自學接

繩結 (說明用途) ，小隊長持檢測單

去別組協助檢測並評分。 

3-2 利用接繩結製作繩網，老師評分。 

4-1 學生先參考 P.90 的圖示自學稱

人結 (說明用途) ，小隊長持檢測單

去別組協助檢測並評分。 

4-2 利用稱人結練習救人與被救，老

師評分。 

 

     第 1 節(45 分鐘) 

1. 請學生先思考自己生活裡運用到

繩結的經驗？ 

2. 請學生討論使用童軍繩時應注意

的安全守則 

3. 教學生先用單結處理繩頭(說明

用途) 

4. 教收繩方法 

5. 發繩結檢測單給小隊長，請他們

去別組協助檢測並評分 

 

第 6 節(45min) 

1. 先複習教過的繩結 

2. 發下繩結闖關卡，說明闖關方式 

3. 交代關主注意事項及流程 

4. 闖關開始： 

 (1) 該組闖關同學競賽該繩結，關主

在闖關卡上記錄個別完成的順序，若

做錯或未完成紀錄 X  

(2) 闖關完成，請關主在該組的闖關卡

上簽名 

(3) 收回闖關卡統計成績 

(4) 最後老師做總結 

億蘭 111.12.02 童軍科公開授課教案 

單元名稱： 

結伴同行(6 節) 

     第 2 節 

教學對象：八年級 

         （806 班） 

地點：童軍教室 

學習目標： 

1. 能認識並熟悉各種繩結的用途與打法，掌握繩結技能。 

2. 能運用相關繩結知能，以提升戶外活動安全與品質。 

 

 

 


