
 

 

 

  



 

 

 

  
彰化縣大同國民中學公開觀議課自我省思 
 

 

111年 9月 13日 

       觀課領域科目: 體育科              授課教師: 張柏園                        觀課班級:708 

  

       單元名稱: 籃球                  觀課日期:111.09.12                

 

 

自我省思與改進 

今天的課程中，由於學生是七年級的新生，對於學校環境及上課方式仍不太習慣與

適應，因此上課時的表現較為生硬，對於課程內容的反饋較不即時。 

在課後與兩位觀課教師討論之後，瞭解到自己在課程內容的安排上需要更進一步考

量到學生的素質與客觀條件所可能造成的影響來設計教學內容，以期能給學生更合

適的學習。 
 

 

 

 

 

                                                                                            

 


