
自我

省思

與改

進

(150-

300

字) 

 

1. 因月亮的變化和農曆有密切的關係,在觀測月亮時,需提醒學生注

意農曆的日期，或是花些時間探討農曆的循環周期和規律，較有

利於觀察活動的進行。 

2. 因月亮升落的時間會愈來愈晚，加上國小兒童睡眠時間較早，所

以農曆後半月較不利於學生的課後觀測。 

3. 中央氣象局的網站資料,除氣象外，還有許多可月升月落和其他天

體的相關資訊，在教學活動行時相當有幫助。 

4. 在觀測和紀錄月亮同一天的位置變化時，除須提醒面向南方觀

測，也應注意的地面參考物，如建築、樹木或電線杆的高度角，

以免產生錯誤認知。 

 


