
     以我們必須有一首，或是幾首詩，要放進人生的行囊裡，足以

抗禦這詭譎多變的人間告訴讀者：好詩值得終身誦讀，因為詩中的智

慧可以成為人生的指引，故人生旅途上必須擁有幾首能鼓舞自己的詩

歌。以讓我們一邊念詩，一邊把挫折和煩惱踢開，還給自己一個鳥語

花香的好時節鼓勵讀者拋開煩惱，讓人生時時喜樂自在，呼應「人間

好時節」的主題。 

讓學生體悟人生的每個階段都有其美好的時光，要放開心去找尋找，

去感受，多接觸文學能開眼界。學生對於古典文學頗多抗拒，可能是

接觸的少，藉由張曼娟的文章，讓學生能簡單接觸古文，而有共鳴。 


