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C3

多元

文化

與國

際理

解 

綜-J-C3 

探索世界

各地的生

活方式，

理解、尊

重及關懷

不同文化

及族群，

展現多元

社會中應

具備的生

活能力。 

3c-IV-

2 展

現多

元社

會生

活中

所應

具備

的能

力。 

家 Dd-

IV-1 家

庭生活

方式及

多元族

群文化

的尊重

與悅

納。 

輔 Dd-

IV-3 多

元文化

社會的

互動與

關懷。 

1.發現並敘述生

活中的臺灣多元

文化經驗，了解

臺灣多元文化特

色。 

2.探討在地飲食

文化特色，蒐集

並分析整理相關

資料。 

3.反思並尊重多

元文化，培養互

相悅納與關懷的

素養。 

單元一：饗宴臺灣（續上

節） 

<活動 4>交流享「食」刻 

一、教師引言 

二、烹飪實作 

（一）活動說明： 

1.請各小組確認食材與烹

飪器具，並洗淨備用。 

2.各小組按照食譜，分工

合作完成料理。 

（二）各小隊開始烹飪欲

分享的在地美食。教師巡

視各小隊，視小隊實作狀

況給予協助。 

（三）教師提醒已完成料

理的學生提前進行善後清

潔工作。 

三、交流與回饋 

四、省思與總結 

~本節結束~ 

1 1.教師：

先了解各

小隊要介

紹的在地

族群特色

美食，並

先行蒐集

與閱覽相

關資料，

以利學生

報告時可

以適時補

充說明。 

2.學生：

準備至少

一份資

料，介紹

小組要分

享的在地

美食資

料。 

1.口語評

量 

2.高層次

紙筆評量 

3.實作評

量 

 

社會領

域 

【多元文化

教育】 

多 J3 提高

對弱勢或少

數群體文化

的覺察與省

思。 

多 J4 了解

不同群體間

如何看待彼

此的文化。 

多 J5 了解

及尊重不同

文化的習俗

與禁忌。 

 


