
彰化縣私立精誠高級中學 

公開觀課紀錄表  自我省思與改進 

110年 12月 05日 

  觀課科目:   化學    授課教師:  謝宗棠       觀課班級:507 

 

  授課內容:物質與能量 觀課日期:  12/05         

 

自我省思與改進 

1.須注意一開始上課，所有學生是否都到教室，並以已準備好開始上課。 

2.活動時間應預留更加寬鬆。 

3.要多關心學生是否上課滑手機或是在睡覺。 

 

課堂記錄 

   

 


