
自然與生活科技五上第二單元活動 1-4 教案 
領域/科目 自然與生活科技 設計者 薛春燕 

實施年級 五上 教學時間 40分鐘 

單元名稱 植物世界 

活動名稱 葉的形態與功能 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

tr-Ⅲ-1 能將自己及他人所觀察、記錄的自然

現象與習得的知識互相連結，察覺彼此間的關

係，並提出自己的想法及知道與他人的差異。 

po -Ⅲ-2能初步辨別適合科學探究的問題，

並能依據觀察、蒐集資料、閱讀、思考、討論

等，提出適宜探究之問題。 

pc-Ⅲ-2能利用簡單形式的口語、文字、影像

（例如：攝影、錄影）、繪圖或實物、科學名

詞數學公式、模型等，表達探究之過程、發現

或成果。 

ai-Ⅲ-1透過科學探索了解現象發生的原因或

機制，滿足好奇心。 

ah-Ⅲ-1利用科學知識理解日常生活觀察到的

現象。 

總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●A1身心素質與自我精進 

自-E-A1能運用五官，敏銳的觀

察周遭環境，保持好奇心、想像

力持續探索自然。 

●A2系統思考與解決問題 

自-E-A2能運用好奇心及想像能

力，從觀察、閱讀、思考所得的

資訊或數據中，提出適合科學探

究的問題或解釋資料，並能依據

已知的科學知識、科學概念及探

索科學的方法去想像可能發生

的事情，以及理解科學事實會有

不同的論點、證據或解釋方式。 

●B2科技資訊與媒體素養 

自-E-B2能了解科技及媒體的運

用方式，並從學習活動、日常經

驗及科技運用、自然環境、書刊

及網路媒體等，察覺問題或獲得

有助於探究的資訊。 

●B3藝術涵養與美感素養 

自-E-B3透過五官知覺觀察周遭

環境的動植物與自然現象，知道

如何欣賞美的事物。 

●C3多元文化與國際理解 

自-E-C3透過環境相關議題的學

習，能了解全球自然環境的現況

與特性及其背後之文化差異。 

學
習
內
容 

INb-Ⅲ-7植物各部位的構造和所具有的功能

有關，有些植物產生特化的構造以適應環境。 

INf-Ⅲ-3自然界生物的特徵與原理在人類生

活上的應用。 

融入議
題與其
實質內
涵 

●性別平等教育 

性 E2覺知身體意象對身心的影響。 

性 E6了解圖像、語言與文字的性別意涵，使用性別平等的語言與文字進行溝通。 

●人權教育 

人 E4表達自己對一個美好世界的想法，並聆聽他人的想法。 

●環境教育 

環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 



與其他領

域/科目

的連結 

無 

教材 

來源 
●南一版自然五上第二單元活動【1-4】 

教學設備

/資源 
●電子書 

學習目標 

※認識植物的葉的構造與功能。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

【1-4】葉的形態與功能 

◆研討植物葉的功能和各種形態。（一節課） 

1. 以前學過植物的葉子為什麼要錯開來生長？ 

→植物的葉子錯開生長是為了增加吸收陽光的面積。 

2. 植物吸收陽光是為了製造生長所需要的養分。 

→（學生仔細聆聽。） 

3. 從本單元1-1葉子的蒸散作用的實驗中，可得知 

→水分會經由葉子散發到空氣中 

4.植物的葉有哪些功能？ 

→植物的葉除了蒸散和製造養分外，還有其他功能： 

(1)葉子的形狀像針一樣，可以減少水分散失，被稱為針狀葉，例如：

仙人掌。 

(2)葉子密布絨毛，可以增加在水中的浮力，例如：大萍。 

(3)植株生長在陰暗的環境，故葉子的體積較大，可增加吸收陽光的面

積，例如：姑婆芋。 

(4)葉肉肥厚，葉肉裡可以貯存水分和養分，例如：蘆薈。 

(5)葉子的顏色鮮豔，像花朵一樣，能夠吸引昆蟲來傳粉，例如：聖誕

紅。 

(6)葉子的表面有一層臘質，可以減少水分散失，例如：印度橡膠樹。 

(7)葉子長得像杯子，可以誘捕昆蟲，例如：豬籠草。 

(8)葉子長得像夾子，可以誘捕昆蟲，例如：捕蠅草。 

5.你還知道其他植物的葉有什麼獨特的地方？ 

6.書寫並指導習作第23頁 

◆結論；植物為了適應環境，會發展出不同型態的葉。 

～結束/共1節～ 
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●口頭發表 

 

 

 

●參與討論 

●口頭發表 

 

 

 

 

●口頭發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●紙筆實作 

習作指導 

 

配合習作第23頁 

〈參考答案〉 



四、1.(2)ˇ、(3)ˇ 

2.ㄅ.(3)ˇ 

ㄆ.(2)ˇ 

ㄇ.(2)ˇ 

〈評量基準〉 

1-4-1植物為了適應環境，發展出不同形態和功能的葉子。 

〈指導要點〉 

四、葉的形態與功能 

1.知道植物的葉基本功能有蒸散作用、吸收陽光製造養分等。 

2.捕蠅草的葉，可以捕食昆蟲；聖誕紅的苞葉顏色鮮豔如花，可以吸引昆蟲幫它傳播花粉；姑

婆芋的葉很大，可以增加吸收陽光面積。 

 

 

單元參考資料 

●張蕙芬‧張碧員（2006）。臺灣野花365天─秋冬篇。天下文化出版。 

●楊平世（2008）。自然課沒教的事3：植物大觀園。健行出版。 

●鄭元春（2008）。植物 Q＆A。天下文化出版。 

●田中修（2009）。不可思議的葉子─圖解葉子的神奇構造與功能。晨星出版 

●周曉君，曾慶珠（2017）。植物小百科。世一出版。 
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