
 

教案設計                                   教學者：王建智 
單元名稱 

主題六 成長與學習 

單元一 成長的發現 

第一節課    我長大了 

資料來源 

版別 領域冊別 

南一 生活二上  主題六  第一單元  第一節課 

教學時間 場地 

40 分鐘 二甲教室 

學習目標 

1、能察覺隨著年齡增長，身體漸漸成長。(1-I-3-1) 

2、能察覺隨著年齡增長，自己的很多能力變好了。(1-I-3-1) 

學習內容 

A-I-1    生命成長現象的認識 

A-I-3    自我省思 

關鍵提問 

1、從身體哪些方面的改變，可以察覺到自己長大了？ 

2、你覺得自己有哪些能力比以前好？ 

3、大家最明顯的改變是什麼呢？ 

教學設備 

1、學童的健康檢查紀錄表。 

2、一年級和二年級的學校活動照片。 

3、彩色筆、各色影印紙、磁鐵 

雙語融入單字/句型 

【句型】 

We grow up.     

How do you find it？ 

What can you do now？ 

I can write/read. 

I can pack my schoolbag. 

I can do my homework. 

I can do some housework. 

【單字/片語】 

grow up 

write 

read 

schoolbag 

homework 
housework 



 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

一、我長大了（共 40 分鐘） 

(一)引起動機 

展示一年級和二年級的活動照片： 

提問 1、照片裡看起來有什麼不一樣呢？ 

    (二)討論與發表 1：發現自己長大了 

           1、你的身體有改變嗎？有哪些方面的改變呢？ 

2、我們每學期都有做基本的健康檢查，都幫你們登記在健康檢查

紀錄表，一起來看看自己的身高、體重、視力有什麼變化呢？ 

   (三)討論與發表 2：發現自己能力變好了 

          1、跟剛讀一年級時比起來，自己的能力有哪些進步呢？ 

2、你怎麼知道自己進步了？ 

 (四)統整： 

          和一年級比起來，現在長大了、能力也變好了。 
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●口頭發表 

 

 

●書寫意見 

●發表看法 

 

 

●書寫意見 

●發表看法 

 

 

●專心聆聽 

教學資源 

書面教材：南一國小二下生活課本、習作。 

 


