
山海間的原舞曲



你知道目前
台灣原住民總共
幾個族嗎？



16族



神秘數字55



原住民日?



https://maolin.kcg.gov.tw/News_Content.aspx?n=429A2D60B758E776&sms=2D00D35BCB8992CA&s=06085C4364CCA7DB


舞蹈從何而來？



祭祀
慶典
儀式

休閒
娛樂

https://www.youtube.com/watch?v=4VuMpufaJ1o
https://www.youtube.com/watch?v=ddIThVUNYeY
https://www.youtube.com/watch?v=gQhz0JVXJgI
https://www.youtube.com/watch?v=T-Bla1mdi-4


「原」始步伐



走

跺

躍跳跑

移滑 踏



換你們來



教室四處走
不能碰到別人
不能碰到物品

依照老師的敲鼓的速度
進行以上八個基本步伐



服裝

https://www.youtube.com/watch?v=MMwO0qgM6jQ
https://www.facebook.com/watch/?v=254466922597910
https://www.facebook.com/watch/?v=254466922597910


阿美族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/DBADF0287998968BD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/DBADF0287998968BD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


布農族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/F39C8394699DD2D6D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/F39C8394699DD2D6D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


泰雅族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/8C87B4AF56B788EED0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65FAD81C01A21CEFD8
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/8C87B4AF56B788EED0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65FAD81C01A21CEFD8


卑南族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/913F9B9D35D49AC3D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/913F9B9D35D49AC3D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


達悟族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/5839F78F6C869EE4D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/5839F78F6C869EE4D0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


卡那卡那富族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/91A2A514F76BAEACD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/91A2A514F76BAEACD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


排灣族

https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/67E3CC5AE2F10A8BD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65
https://www.cip.gov.tw/zh-tw/tribe/grid-list/67E3CC5AE2F10A8BD0636733C6861689/info.html?cumid=8F19BF08AE220D65


舞蹈



排灣族
四步舞

https://www.youtube.com/watch?v=1LlnbdglPXw&t=142s


練習時間


