
 

數學領域一上（第一冊）第 4單元教案 
領域/科目 數學 設計者 楊小燕 

實施年級 一上 教學時間 40分鐘 

名稱 第4單元 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

n-I-2 理解加法和減法的意義，熟練基本加減法並能流

暢計算。 

n-I-3 應用加法和減法的計算或估算於日常應用解題。 
總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

數-E-A1 具備喜歡數學、

對數學世界好奇、有積極

主動的學習態度，並能將

數學語言運用於日常生活

中。 

數-E-A2 具備基本的算術

操作能力、並能指認基本

的形體與相對關係，在日

常生活情境中，用數學表

述與解決問題。 

數-E-C2 具備和他人合作

解決問題的素養，並能尊

重多元的問題解法，建立

良好的互動關係。 

學
習
內
容 

N-1-2：加法和減法的意義與應用。含「添加拿走

型」、「併加分解型」、「比較型」等應用問題。加

法和減法算式。 

N-1-3：基本加減法：以操作活動為主。以熟練為目

標。指 1到 10之數與 1到 10之數的加法，及反向

的減法計算。 

融入議
題與其
實質內
涵 

人權教育：人 E5 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

 

與其他領

域/科目

的連結 

生活課程領域 

教材 

來源 
康軒版數學1上課本第4單元 

教學設

備/資源 

頭套、撲克牌、人偶圖卡 

學習目標 

1.透過操作，解決10以內數的分解問題。 

2.透過操作，解決10以內數的合成問題。 

3.透過操作，解決10的分解與合成問題。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

一、準備活動 

利用上節課【進出山洞】活動複習 10的分與合的表徵紀錄。 

 

二、發展活動 

【十全十美的好朋友】 

藉由撲克牌遊戲，讓學生熟練合10活動。 

教師說明遊戲規則： 

 

10 

 

 

 

 

 

實作評量 

發表評量 

 

 

 



 

(1)找出12位學生上台，每位學生戴上老師準備好的頭套。 

(2)將分別代表0-10的撲克牌，隨機黏貼於小朋友的頭套上，小

朋友不能看到自己頭上的牌，但能看到別人的牌。 

(3)台下的學生一起唱生活課程學過的歌曲「我的朋友在哪

裡？」，台上的學生試著找出或猜猜看和自己合起來是10的

好朋友。 

(4)台上的學生找到好朋友後就定位，一組接著一組問「我們是

十全十美的好朋友嗎？」台下的學生只能回答「是」或「不

是」。 

(5)配對成功的學生，請他們說出自己頭上的牌應該是什麼；若

是配對失敗的學生，請他們再試著找出合10的好朋友。 

(6)請學生記錄配對成功的結果。 

 

三、綜合活動 

1.請學生上台分享紀錄 

2.請學生發表如何在不知道自己牌的狀況下，找出和自己合 10 

  的撲克牌。 
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實作評量 

發表評量 

課堂問答 

 

 

 

 

 

 

 

發表評量 

紙筆評量 

 

參考資料 
※參考書目： 

康軒版數學一上教師手冊 

 


