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　　請試著想像自己是個第一次來到這陌生地方的外國觀光客，這一天將從住處出發前往觀

光景點──學校。這趟旅行有個任務，就是要畫一張觀光路線地圖好給下一位觀光客做旅行

參考，請仔細觀察，記錄沿途經過的地標建築、特色商店、橋樑、便利超商、特色小吃、地

理景觀（溪流、農田……）、交通號誌等等，也可參考 Google map 製作地圖。這將會是一

趟既陌生又熟悉的路程，請放慢腳步與心情好好欣賞，並向大家分享你的旅行圖錄。

　用具材料：代針筆或簽字筆。

　創作方式：在作業單上畫出地圖。

　評分標準：�繪圖技法（線條的清晰度、流暢性、完整性）50％，圖文編輯的舒適性

20％，文字編輯、清晰工整易讀性 10％，創意表現 20％。
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　學習步驟一

　　1.　�探索質感：分組（4 ～ 6 人）討論下列圖檔之觸覺與視覺質感，然後試著以精簡貼

切的各種名詞、形容詞或句子，形容、描寫物件質感於下列對應的框格中（不含形

狀、色彩），其中有幾組質感相近物件，請仔細描述質感差異。

　　2.　�質感猜謎：各組完成質感描述後，交給老師並接著進行質感猜謎遊戲，老師挑選分

組學習單當中幾個相近的質感物件描述，來讓同學猜猜看到底是哪一個物件，透過

猜謎瞭解同學對質感觀察與描述的敏銳度和準確性。
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� 　學習步驟二

　　分組（4～ 6人）進行尋找質感　　　　　　　　　　　　　　組別：

請各組組員一同集思廣益，寫出20種不同的視觸質感，例如：堅硬、柔軟……。

單一質感

堅硬的

自然物 自然物 自然物 自然物人工物 人工物 人工物 人工物

兩種質感 三種質感

質感的種類

(每個質感3分)

請利用上述

找出的各種

質感，依指

定質感數量

條件，各寫

出符合的五

種物件，並

分組互評

（符合條件質

感物件在□內

打勾，每個 1

分）

60％

40％

石頭 陶瓷



一日有感塗鴉日記
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　　回想自己從睜開眼睛、起床、吃完早餐，出門後中間轉換了好幾個空間，直到回家上床

睡覺，一整天視線進出了多少景物？肢體又接觸了多少物件？不同的觸覺質感、不同的溫

度、不同的色彩等等這些有趣的感知，我們在不經意之間就錯失了與之相遇的喜悅與感受。

請參考下面圖例畫出屬於自己的有感一日。

　評分標準：�技法精美度、色彩配置 30％，圖文視覺版面編輯舒適性 25％，文字清晰工

整 20％，質感描寫豐富性與文字表達順暢性 25％

　參考圖例 +學生作品
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水彩綜合技法
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　用具材料：4開水彩紙、水彩用具。

　創作方式：

　　1.　播放一首輕快帶詩意的音樂。

　　2.　�參考下列技法圖例，利用繪圖用具，以水彩顏料在水彩紙上做各種技法嘗試，可用

抽象、自動性表現，例如：渲染、重疊、縫合、透明、不透明、乾擦、刷洗、刮、

吹、噴灑……，或配合其他媒材，例如：蠟筆、樹枝、樹葉、海綿、肥皂水、鹽等

等，做出特殊質感。

 蠟筆＋水彩──排水性技法

　渲染技法 　鹽＋水彩

　排筆色彩漸層＋刮擦技法 　吹畫水彩

 不透明水彩技法──筆觸質感



水彩意象圖文創作
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　用具材料：剪刀、美工刀、雙面膠、膠水、黑色厚卡、牛奶筆（白色、金色或銀色）。

　創作方式：

　　1.�　�請先以「音感與視覺質感創作」作品的色彩與質感呈現進行觀想，試著聯想幾個物

件，例如：雲朵、雨滴、月亮、樹木等等。

　　2.��　�以當下的心情或過去生活經歷的感受做發想，再找能對應心境的物件，從質感創作

中尋找可以呼應的質感與色彩區塊，剪貼編排於圖卡中，剪取圖案時請注意圖案排

版的大小及適切度。

　　3.�　�將剪下的圖片（6 張）在圖卡畫面中編輯組構貼上，務必將圖案黏貼平整，需預留

文字書寫的空間。

　　4.�　�在排列好的圖案旁寫上心情標題，及不超過 30 字的心情詩文（標題字要大於詩

文）。

　評分標準：�技法層次 20％、色彩豐富性 20％，圖文版面編輯 20％，文字清晰工整

20％、心情詩文內容切題與文字表達順暢性 20％。



蠟筆砂紙畫
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　　1874 年，有 30 位法國巴黎的青年藝術家為了挑戰當時學院派的繪畫原則，獨立舉辦與

官方沙龍相抗衡的畫展，其展出作品受到了當時輿論奚落。而當中因莫內（Claude Monet）

的作品《印象：日出》（Impression:Sunrise），其繪畫風格被譏諷為印象派畫作，印象派

因此而得名。

　　印象派繪畫的特色在於光與色的變幻，畫家們努力的捕捉光影在瞬間中的變化。其繪畫

技法的基本原理就是色彩分解，運用光譜中的純色繪畫，盡量保持每一種色彩的鮮明和光

彩，從而創造出更強烈的色彩性。

　　經過前面的色彩學習課程，有了基礎色彩的認知與練習後，讓我們進一步學習印象派大

師們對光的解析與運用，及模仿大師們獨特的線條筆觸，進行砂紙蠟筆印象畫製作。

　用具材料：

　　1.　找一位喜歡的印象派大師作品一份（高更、梵谷、雷諾瓦、莫內、秀拉……）。

　　2.　蠟筆與砂紙（號數不同粗細不同，畫出來的質感也會不一樣喔！）。

　創作方式：

　　1.�　�在砂紙底下鋪上舊報紙防止蠟筆蠟彩顏料弄髒書桌，再準備一些衛生紙清潔手上的

蠟彩，做好不怕髒的心理準備，然後開始動工。

　　2.�　�找出選定圖檔（圖 1）與砂紙的垂直與水平中心線後畫出格線（圖 2），圖檔以紅

色原子筆及量尺畫出分等距格線至少 16 格，砂紙則利用白色蠟筆在砂紙邊緣找出

定位點輕輕畫出格線，格線畫好後，對照格位描繪出圖案輪廓形狀後上彩。仔細觀

察名畫的筆觸與色彩進行混色彩繪，畫蠟筆畫時需要稍微用力調和堆積的蠟彩，不

要浪費。因為砂紙本身顏色灰暗，故若要使顏色明度與彩度提高，可先用白色打

底，再用其他色彩用力塗抹上，蠟筆本身可創造筆觸，手的塗抹也可以製造漸層變

化（圖 3、圖 4）。

圖 1 圖 2

圖 3 圖 4
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　工具與參考圖例（此作業可個人完成 1件，亦可 2～ 6人完成並合併成大型作品裱裝）

　個人作品

　4人作品合併

　粉蠟筆工具 　雷諾瓦作品 　學生仿作作品

　6人作品合併

　雙人作品合併
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　印象派參考圖例

　保羅．賽尚  《靜物蘋果籃子》

　梵谷 《第一步》
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　梵谷 《向日葵》

　梵谷 《星夜》

　梵谷　《露天咖啡屋》



色彩隨堂考
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　為了瞭解自己對色彩認知程度，我們來做個簡單的色彩隨堂考（每題 10 分）。

（　　）1.�　�下列哪一個選項是色料三原色？　(A)紅、綠、藍　(B)紅、黃、綠　(C) 紅、

黃、藍 (D) 紅、藍、紫。

（　　）2.�　�下列哪一組是色相環上正確的二次色？　(A)黃、紫、橙　(B)橙、紫、綠　(C) 

紅、橙、黃　(D) 紫、藍、綠。

（　　）3.　下列哪一組互為補色？　(A) 藍、橙　(B) 黃、綠　(C) 黃、藍　(D) 紅、藍。

（　　）4.�　�粉紅色是屬於？　(A) 高彩度、高明度　(B) 低彩度、高明度　(C) 低彩度、

低明度　(D) 高彩度、低明度。

（　　）5.�　�若要開店製做招牌，請問下列哪一個色彩組合明視度最高？　(A)紅與藍　(B)

紅與綠 (C) 黃與黑　(D) 黑與白。

（　　）6.�　�水彩顏料盒裡少了咖啡色，下列哪 2 種色彩調和可以產生近似色彩？　(A) 紅

+ 藍　(B) 橙 + 綠　(C) 黑 + 黃　(D) 綠 + 紫。

（　　）7.�　下列哪一圖片有運用到補色對比？�

　　　　　　(A) 　　　　　　　(B) 　　　　　　　(C) 　　　　　　　(D) 以上皆是。

（　　）8.�　�哪一組配色帶有春天氣息？　(A) 粉紅、綠　(B) 咖啡、綠　(C) 藍、橘　(D)

黑與藍。

（　　）9.�　�下列哪一種不屬於低調的後退色？　(A) 暗紅　(B) 黑　(C) 淺藍　(D) 深紫。

（　　）10. ����哪一種衣著色相較能顯現穩重？ 　(A) 深色　(B) 淺色　(C) 沌色　(D) 對比  

　　　　　　色。

◎想知道自己對色彩的瞭解程度嗎？解答就在 35 頁底下喔！



基礎色彩 基
礎
色
彩
學
習
單
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　　任何色彩都具備有三個基本性質：「明度」、「色相」、「彩度」，即色彩三要素。

明度：色彩「明暗」的程度。

　　一般將「黑」、「白」及「不同比例的黑和白調出的灰」稱之為無色彩，即明度階層。

在無色彩中，白的明度最高，黑的明度最低，白與黑之間有各種明暗程度不同的灰，這就是

明度的差別。

（白）

（粉灰）

（淺灰）

（灰）

（深灰）

（暗灰）

（墨灰）

（黑）

最高明度

高明度

中明度

低明度

最低明度

請
參
考
上
圖
明
度
表
，
用
鉛
筆
在
表
格
中
依
序
做
出
相
近
的
明
度
色
階
變
化

低明度

中明度

高明度



基
礎
色
彩
學
習
單
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　�下面請利用鉛筆或代針筆，參考圖例後以不同的筆法表現，例如點的疏密及線條的濃

淡、輕重、重疊次數，完成下列 3個如變奏曲般的明度表。



基
礎
色
彩
學
習
單

班級：

座號：

姓名：

分數：

基礎色彩學習單
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　明度的運用──線條與筆觸

　　�學習了明度的概念與線條筆觸的變化練習後，現在讓我們參考下面例圖，實際的運用點

與線條筆觸的粗細、疏密、重疊來營造明度的變化，以及靈活使用線條的曲、直、自由

交錯產生豐富視覺，畫出 4棵不同形狀的創意樹木。



基
礎
色
彩
學
習
單

班級：

座號：

姓名：

分數：

基礎色彩學習單



基
礎
色
彩
學
習
單

　明度的運用──蘋果鉛筆素描

　　�請參考下方明度表與明度對應的水果素描，及蘋果形狀分析（圖1）、光線變化（圖2）、

繪畫技法（圖 3），於下方空白處完成一個一比一大小的紅色蘋果素描。

　評分標準：�形狀結構的準確性 25％，明度變化的準確性與豐富性 25％，光影變化正確

性 25％，立體感 25％。

圖 1

圖 2 圖 3



班級：

座號：

姓名：

分數：

基礎色彩學習單



黃綠 黃 黃橙

橙

紅橙

紅

紫紅紫藍紫

藍

藍綠

◎ �12 色相環是由原色（primary colours）、二次色（secondary colours）和三次色（tertiary colours）組合而成。

29

色相：色彩呈現的「相貌」

    一張開雙眼，我們就可以看到自然萬物不同的造形和色彩，「紅色」的辣椒、「橙紅」的夕陽雲

彩、「黃色」的花朵、「綠色」的葉子、「藍色」的大海……。自然萬物呈現出不同的色彩相貌，如

同每個人不同的面容相貌，於是我們將這些視覺色彩命名為：紅、橙、黃、綠、藍……以此區分它們。

◎色料三原色：紅、黃、藍是顏料（色料）的三個基本「原色」。

　用具材料與創作方式：

　　1.�伊登 12 色相環（參考以下兩種製作方法，擇一完成色彩作業單）。

　　　★繪圖：利用廣告顏料或水彩顏料及繪圖用具，調繪出 12 色相環色彩。

　�　　★剪貼：�收集廣告傳單、過期雜誌、舊期刊、舊報紙……從印刷圖檔中，尋找符合色相環之色

彩，再以剪刀、膠水剪貼於色相環框格內。

　　2. 生活色彩物件：請找出對應伊登 12 色相環色彩的生活物件圖檔剪貼在指定方框中。
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　色相調色練習

　　�參考圖例 1、2，於作業單中以鉛筆將圖 3 的葉片輪廓畫出，再利用水彩顏料與繪圖用

具調出各種葉子上出現的色彩，接著將調好的色彩填進葉子的輪廓中，請盡量調出接近

的色彩。

圖 1

圖 3

圖 2

基
礎
色
彩
學
習
單



請
沿
虛
線
剪
下
，
並
利
用
此
頁
空
白
處
繪
圖
。

基
礎
色
彩
學
習
單



班級：

座號：

姓名：

分數：

基礎色彩學習單
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彩度：指色彩「鮮豔度」或「飽和度」

　純色：�又稱鮮豔色，色彩不含雜色，鮮豔度和純粹度最高，是該色系中最高彩度，如

12 色相環中的紅、橙、黃、綠、藍……。

　沌色、濁色：�純色中加上白、灰、黑或有色彩都會降低彩度，色彩混合越多越混濁，越

不鮮豔彩度越低，明度也會因此有高低（深淺）變化。

　調色步驟：

　　1.�　�請利用廣告顏料或水彩顏料不透明技法，選用紅色作為色彩基底，分別和白色、黑

色、黃綠色、綠色練習調出不同色相、明度、彩度的同色系或相近色系的紅，請注

意調和顏料時水量要少、顏色要調勻平塗。

　　2.�　�請將上列調出的不同色相的紅色，依編號塗於下圖的口紅圖框內，並仔細觀察色相

的變化。

（明紅／淡紅／粉紅） （純紅／正紅）

加白 加黑

（暗紅／深紅） 

加更多白 加灰（沌紅） 加更多黑

１

４

３

６５

７

８

補色調和：（紅＋少量的________色） （紅＋少量的________色）

２

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８



生活七彩色相環

34

　　請參考圖例作法，以分組方式進行活動。先準備一張全開的白色壁報紙，再將作業單的

色相環剪下放在壁報紙的正中央，從生活器物中找出符合伊登 12 色相環色彩的色彩物件，

依物件的大小形狀在色相環的外圍構圖排列，力求構圖視覺平衡，再以攝影工具拍照記錄，

並將拍攝作品輸出，貼在作業單中。



班級：　　　　　　　姓名：

座號：　　　　　　　分數：
生活七彩色相環學習單

請
將
色
相
環
沿
虛
線
剪
下
。

色彩認知檢查站解答：

1.C　2.B　3.A　4.B　5.C　6.B　7.D　8.A　9.C　10.A

攝影作品記錄裱貼處





1

2

1.0

0.618 1.0

3
4

5

認識黃金比例
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　　你知道黃金比例的比值是多少嗎？你知道怎麼畫出一個黃金矩嗎？請參考下圖畫出一個

符合黃金比例的矩形。



尋找黃金比
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1.　請測量並寫出下列圖檔的長寬比例，並選出符合或接近黃金比例之物件。

2.　你知道生活環境與身邊的東西中隱藏著黃金比例嗎？

　　 　創作方式：�請從學校或家裡環境中找出 4件符合黃金比例的物件，並利用鉛筆畫出

形體。

　　 　評分標準：�每件 25％（物件符合或接近黃金比例 10％，圖像形狀完整正確 10％，

線條清晰與流暢性 5％）。

尋
找
黃
金
比
學
習
單



請
沿
虛
線
剪
下
，
並
利
用
此
頁
空
白
處
繪
圖
。

尋
找
黃
金
比
學
習
單



班級：

座號：

姓名：

分數：

尋找黃金比學習單



電話：(02)2984-4865
地址：新北市三重區重新路四段53號12樓

網址：http://www.taiyucoo.com.tw

【Beautiful Life】

花草集明信片

41

　　請運用黃金比例畫出明信片（短邊設定為 12 公分），並參考下面明信片圖檔之格式編

排，於圖紙正面精準畫出 4片校園植物葉片（單色代針筆線稿或上彩皆可），明信片背面請

編輯自己的校名、校址、電話、網址。

　用具材料：A4 白玉插畫卡紙。



創造單位形
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　　請利用圓點貼紙，以剪刀或美工刀將單純的 3個圓形以不同的手法，分別分割 2～ 3刀

（方向、位置、直曲不限，不需太過複雜），再將分割的圖形重組排列，創造出 4種有別於

圓形的單位形（共 12 個單位形），排序黏貼在作業單上（請參考圖例 1～ 3）。

圖 1 圖 2 圖 3

第一種分割

　單位形 1

　單位形 1

　單位形 1

　單位形 2

　單位形 2

　單位形 2

　單位形 3

　單位形 3

　單位形 3

　單位形 4

　單位形 4

　單位形 4

第二種分割

第三種分割



單位形的二方連續
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　　請利用「創造單位形」作業單創造出的單位形，選取其中 3個單位形，各做一個二方連

續（至少 8個單位形反覆）的線性構圖（如下圖 3排二方連續），貼在杯口下方。

　工具材料：小剪刀、美工刀、圓點貼紙。

　評分標準：�單位形形狀的一致性 25％，單位形排列的間距秩序性 25％，二方連續水平

角度精準性與黏貼時不超出杯身 25％，造型創意組合 25％。



單位形的四方連續
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　　請利用「點構成」作業單創造出的單位形，選取其中 2～ 3個單位形，做一個做四方連

續排列的面性構圖（如下圖四方連續圖例），並完成下方紙袋的圖案設計。

　工具材料：小剪刀、美工刀、圓點貼紙。

　評分標準：�單位形形狀的一致性 25％，單位形排列的間距秩序性 25％，四方連續水

平、垂直對位精準性及黏貼時不超出紙袋袋身範圍 25％，創意排列組合視

覺 25％



馬克杯設計（裝飾窗貼、壁貼）
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　創作方式：

　　1.　�運用創造單位形的概念及「線構成」的作業內容，參考下列馬克杯圖形，將杯身的

長寬比例改變後畫出杯子的輪廓線。

　　2.　�將畫好的杯子圖形當成樣紙，與卡典西德紙疊合，一起剪下杯子形狀。

　　3.�　�再以不同色彩的圓點貼紙分割創造單位形後，運用二方連續、四方連續形式排列出

馬克杯杯身花色，設計一個獨特花樣的專屬馬克杯（參考下列圖例製作）。

　　4.　全班將製作好的馬克杯貼在教室牆面上做佈置。

　工具材料：鉛筆、小剪刀、美工刀、圓點貼紙、卡典西德紙。

　評分標準：�杯子形狀與長寬比例造型的美感與適切性 25％，單位形形狀的一致性、完

整性、排列秩序工整性 25％，色彩配置調和度 25％，黏貼平整性與否，且

不超出杯身 25％

　參考圖例 +學生作品



　參考圖例 +學生作品
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　馬克杯樣版





點、線、面構成創作

49

　　日本當代前衛藝術家草間彌生，被推崇為二十世紀最偉大的藝術家之一，以圓點與鮮艷

色彩創作出許多繽紛奪目的作品，即使已八十餘歲仍不斷的進行創作。從草間彌生對藝術創

作的執著與熱情，讓我們瞭解到繪畫藝術具有一種療癒的力量，現在讓我們試著用簡單的繪

圖工具，學習草間彌生以點線面最單純的形式元素在畫紙上舞動，展開與自我心靈最親密純

淨的對話。

　工具材料：

　　1.　筆（彩色原子筆、簽字筆、代針筆、油性筆、油漆筆等等，單色、彩色皆可）。

　　2.�　�4 開圖紙（可用粉彩紙、丹迪紙、雲彩紙等等較厚圖紙，色彩選擇請配合繪筆工具

的色彩，筆色深則選淺色紙張，深色紙張可使用金、銀、白等特殊油漆筆）。

　評分標準：�點、線、面的完形與線條的順暢性與造型變化 40％，構圖的平衡 20％，反

覆與統一美感形式的運用 20％，明度與色彩調和性 20％。
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　參考圖例 +學生作品



2 cm

1.5 cm

3 cm
2 cm 2 cm 2 cm

3.5 cm

B4 影印紙

提袋設計
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　工具材料：

　　�紙材（將前面完成的點、線、面構成創作學習單做為紙袋的紙材）、線材（可收集利用

商品提袋上的棉繩或麻繩再做使用，或用廢紙材料捲摺成線狀）、雙面膠帶、打洞器、

尺、鉛筆。

　�為避免繪圖作品因為不熟悉紙袋摺法，產生不必要的摺痕或黏貼錯誤，以致無法做出漂

亮的紙袋，同學可利用 B4 影印紙並參考下圖，先試摺一次。



　紙袋製作方法：

52

示範紙張 B4

中
心
線

中
心
線

摺
下
來

中
心
線

摺
進
來

摺
進
來

對摺

對摺

須將黏貼處摺進
去後 , 再將長邊
對摺

摺的寬度視紙張大小與
需求調整 ,B4 大小建議
4 cm

黏貼處已經藏在
裡面囉！

再度展開

側寬 側寬 黏

先摺出黏貼處
1 cm

① ② ③

④

⑤

⑧
⑨ ⑩

⑥ ⑦

摺出紙袋側邊
寬度

中
心
線

上端摺下來，要做紙
袋上面，要打洞穿線
的地方

摺 線 準
備 做 底
部

綁上提袋繩
再為紙袋穿上具有
設計感的衣服就大
功告成囉！

逢年過節真實用！

摺線

紙袋內側

上下兩端摺進
黏合，紙袋完
成

現在紙袋能站
立囉！

上

下

在黏合前先將紙袋側邊
寬度作好對摺線

已經有紙袋雛型了，
現在只剩紙袋的底部

黏合
（雙面膠） ３Ｄ



落葉小地景裝置
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　�創作方式（二選一）：

　　1.�　�自然植物篇：分組在校園內進行（4 ～ 6 人），先找好平坦的地面空間，如草皮、

走廊、跑道，再收集校園飄落的花草、樹枝或石頭……，盡量挑選形狀相近、大小

一致、色彩相似的物件，要有一定的數量做單位形排列（如圖 1），排列好圖形後

從高處俯拍，作為分組作業紀錄。

　　2.�　�生活物件篇：以支援前線遊戲概念，分組在教室收集形狀相似之物件，例如：鞋子、

課本、鉛筆、迴紋針……，然後進行小範圍的放射狀或幾何形狀等排列組構，再以

高角度進行俯拍記錄。

　準備工具：照相機或其他可記錄影像的攝影工具。

　評分標準：�單位形形狀的一致性 20％，單位形排列的間距秩序性與排列圖形的完形度

20％，色彩與物件質感構成的調和性 20％，創意性 20％，環境復原 20％。

　自然植物篇
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　生活物件篇

　繪圖筆記 :



攝影作品記錄裱貼處

班級：

座號：

姓名：

分數：

落葉小地景裝置學習單





裝飾

接合

接合

桌上好物 ─鋁線立體實作
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　創作方式：

　　1.　�參考圖例，以鉛筆工具在指定圖框中畫出桌上好物設計圖，例如一個筆筒或小置物

籃等。

　　2.　參考圖例之說明方法及示範作品，以鋁線材料與尖嘴鉗等工具製作。

　準備工具：鉛筆、粗細鋁線、尖嘴鉗、老虎鉗。

　�評分標準：�造型設計可行性25％，物件的造型創意25％，圖案設計結構的說明精準性（標

示長寬高、鋁線結構方式等等）25％，物件使用功能設計符合度 25％。



桌
上
好
物─

鋁
線
立
體
實
作
學
習
單
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　範例：



請
沿
虛
線
剪
下
，
並
利
用
此
頁
空
白
處
繪
圖
。

桌
上
好
物─

鋁
線
立
體
實
作
學
習
單



班級：

座號：

姓名：

分數：

桌上好物──鋁線立體實作學習單
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