
第一課 國家與民主治理 

一、 國家的組成要素 

定義 指一群人在特定的領域內組織政府，共同生活，並擁有主權的

__________實體。 

國家組

成要素 

 

1. 為國家的組成份子，並依據《_______法》擁有國

籍的_______。 

2. 國籍的取得： 

自然

取得 

血統原則 

1. 又稱_______原則 

2. 父或母一方具備該國國

籍，則其子女就為該國

國民 

3. 如：台灣、日本 

出生地原則 

1. 又稱_______原則 

2. 該人出生在該國領土

內，就成為該國國民 

3. 如：美國、加拿大 

歸化 

1. 透過婚姻、收養、投資移民等方式取

得他國國籍 

2. 如：外籍配偶歸化為我國國民 
 

※人民 V.S.國民 V.S.公民： 

_______指居住在同一國家或地區的人群；_______指

具有該國國籍的人民；_______指具有__________的國

民。 

 

1. 指國家統治權所能支配的地理區域 

2. 包括：________、_________、_________ 

※領海 V.S.經濟海域 V.S.公海： 

領海指領陸向外______海浬內；經濟海域則是指領陸

向外 200海浬內；公海則為______海浬外。 

 

1. 國家的_______機關，包括：_______政府及_______

政府 

2. 該組織可管理及分配國家資源，並行使__________ 

 

1. 國家最高的統治權力，由全體國民所賦予

(________________) 

2. 是最抽象的國家組成要素 

3. 主權對內及對外特性： 

對內 
1. 具備_______性 

2. 擁有決策及執行政策的權力 

對外 

1. 具備_______性 

2. 不受其他國家或國際組織干涉，可加

入國際組織，與其他國家建立平等國

際關係 

4. 主權即是代表________，並不會隨政府權力的轉移

而產生變化 

二、 國家的類型 

獨裁 

國家 

1. 政治權力掌握在一人或_______人手中，人民缺乏充分參與政

治的機會 

2. 施政不用受到民意監督 

3. 例如：中國、北韓 

民主 

國家 

1. 人民是國家主人，透過定期_______，賦予政府正當性及合法

性，而政府組成則是來自於_______的委託 

2. 政府組成需有_______支持，並受民意監督 

3. 如：美國、台灣 

※政府的正當性及合法性：合法性指政府的組成符合法律的規定與要求，

正當性指統治者是否是基於被統治者的同意及認同而成為統治者。 
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三、 國家存在目的 

保衛國家_______ 組織軍隊保衛國家，並推動外交，積極參與國際事務 

維護社會_______ 建立_______系統，以公權力打擊犯罪，維持公共秩序 

保障基本人權 國家制定_______，且政府能____________保障人權 

促進經濟發展 歸化經濟政策，推動產業發展，提升國家競爭力 

改善教育文化 制定教育與文化政策，傳承文化資產，提升文化素質 

推動社會福利 推動社會福利措施，協助弱勢群體，照顧其基本生活 

四、 國家 V.S.政府 

 國家 政府 

組成要素不同 具備人民、領土、政府與主權 國家組成要素之一 

權力強度不同 
對外具有__________，對內具

有___________(主權) 

具有___________，治理

國家(________權) 

持續性不同 
為一個政治實體，具有

________性及________性 

隨著制度或政權而改變，

也可能因政權轉移被取代 

※政權的轉移可能造成________________，所謂「政黨輪替」是指：透過選

舉，原本的執政黨成為________黨，在野黨勝選成為________黨的過程。 

 

 

 

(   )1 由中國製作的電影「紅海行動」，因電影片尾出現中國軍艦在南海海

域驅逐一艘不明國籍船隻的場景，有暗示水域受中國管轄之嫌，曾經引

起越南影迷的憤怒，進而發起拒看行動。這是因為中、越兩國在南海海

域的何種爭議所引發的效應？ (A)政府 (B)人民 (C)主權 (D)領陸。 

(   )2 某學者：「政府當前所推展的基本政策，應懷抱遠見，讓台灣邁入世

界舞台，以積極參與國際事務及發展外交為目標。」根據內容判斷，該

學者所強調的國家目的為何？ (A)保障基本人權 (B)保衛國家安全   

(C)維持社會秩序 (D)發展社會福利。 

 

 

五、 民主政治的特色→強調「以民為主」，主張「________________」 
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