
圳寮國小性別平等教育融入《奧力佛是個娘娘腔》繪本故事教學設計 

教學設計名稱 認識自己、尊重差異 

教學設計

者 

學校 彰化縣圳寮國小 

適 用 學 程 

■國小低年級     

□國小中年級     

□國小高年級 

姓名 林素芬 

性別平等 

教育主題 
學會認識自己，尊重他人，接納不同性格的人，破除對兩性的刻板印象。 

教 學 目 標  

1-1認識男女外貌上之差異。 

1-2了解個人特質和能力的差異不因性別而有刻板的印象。 

2-1尊重個體差異，發展個人興趣。 

教 學 方 式  

□小故事大啟示  □格言教學    

■藝術活動   ■體驗活動   
□影片欣賞   ■好書導讀 

■其他：繪本欣賞、討論活動                            

建議教學 

總時間 
4節共 160分鐘 

學習表現 
3b-I-1、3b-I-2、3b-I-3 

學習內容 Fa-I-1、Fa-I-2、Fa-I-3 

核心素養 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂於與人互動、公平競 

          爭，並與團隊成員合作，促進身心健康。 

語文 C-1-2 能有禮貌的表達意見。  

     C-1-4 能把握說話主題。 

議題融入 

性 E10 辨別性別刻板的情感表達與人際互動。 

性 E11 培養性別間合宜表達情感的能力。 

閱 E8 低年級以紙本閱讀為主。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。 

設計理念 

請學生思考自己喜歡做哪些事，並發表自己的特點，而且能說出自己的感受，

並能選擇喜歡做的事情來轉換心情，瞭解自己的優點與缺點，自己喜歡的是什麼，

自己的能力是什麼，專長或興趣，並且能欣賞和悅納同學的優點。 

接著，配合繪本「奧利佛是個娘娘腔」故事內容的探討，進而討論男女雖然外

表上有所不同，但是個性、本質上差異不大，興趣也不應性別而有所限制，並且了

解對待朋友與朋友相處的方法與正確態度，以及遇到人際相處問題時的適切處理方

式。最後經由觀賞「火焰之舞」一段影片，使學生了解不管男生女生都可以跳好踢

踏舞。 

經由「欣賞自己、尊重別人」學習單填寫，並由學生之發表，了解每個人都有

自己獨特的喜好，要學著欣賞自己，並尊重別人的愛好。 

 

 

 

 

 

 

 



相關能力指標 教學設計流程 時間 教學資源 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健體-E-C2 

 

 

 

語文 C-1-2 

 

【認識自己】 

■ 課前準備 

    老師準備藏寶袋，裡面放鏡子，學生準備小鏡子。 

■ 認識世上獨一無二的自己 

（一）活動： 

1. 老師準備一個藏寶箱，先告訴學生裡面裝的是世

界上獨一無二、最特別的寶物，在這世上沒有任

何東西跟它一模一樣，非常獨特。 

2. 請同學看過之後，都不能說出來，不然寶物就會

消失。 

3. 學生從藏寶箱看到自己，讓學生了解自己就是世

界上獨一無二的人，體會自己的獨特。 

 

■ 喜歡自己做 

1. 老師發給每人一張小白板，請學生在小白板上寫

下自己能獨立完成的事。 

2. 請學生上台發表自己能完成的事，喜歡做的事。 

3. 老師鼓勵同學說得好的地方，並讓同學了解原來

自己可以獨立完成這些事情，不斷練習就會越做

越好，感覺自己越來越棒。 

■ 畫心情小手 

1. 老師請學生練習說出感受，讓別人知道「你怎麼

了？」。 

2. 老師在黑板上展示圖片情境，請學生看著圖片，

試著說出自己的感受。例如：因為……，所以我

感到……。 

3. 老師提問：表達完感受，我們還可以做些什麼？。 

4. 老師請學生輪流說出自己的想法 

5. 完成好心情小手，請學生在學習單上的每根手指

上，寫下當心情不好時，會做什麼事情，讓心情

變好，可以加上圖案增加色彩。 

6. 請學生大聲唸出來：我長大了，我喜歡這樣的自

己。 

----------第一、二節結束---------- 
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1.發表 



 

相關能力指標 教學設計流程 時間 教學資源 評量方式 

 

 

 

語文 C-1-2  

語文 C-1-4 

【繪本教學-奧利佛是個娘娘腔】 

■ 進行故事導讀與預測 

1. 故事導讀與內容討論：將繪本主要圖文內容製作

成 powerpoint簡報播放，讓兒童瞭解故事內容。 

2. 引導與預測：邊引導，邊以問題教導學生預測故

事的內容。 

■ 內容深究 

1. 奧利佛是男生還是女生？ 

2. 奧利佛平常喜歡玩哪些遊戲？ 

3. 奧力佛的爸爸、媽媽贊不贊成他玩這些遊戲？為

什麼？ 

4. 為什麼故事中的小朋友說奧利佛是娘娘腔？你覺

得呢？ 

5. 奧力佛面對同學異樣眼光的感受如何？ 

6. 為什麼同學後來認為奧力佛是大明星？ 

7. 奧力佛學了踢踏舞，你覺得他厲不厲害？為什

麼？  

■老師引導思考： 

1. 想想看，如果你像奧力佛一樣在學校受到同學的

嘲笑或捉弄，你的感覺會是如何呢？ 

2. 如果奧力佛是班上的同學，我們應如何對待他？ 

3. 有沒有人跟奧力佛一樣喜歡紙偶娃娃、演戲、跳

舞的呢？ 

4. 如果你是奧力佛，你會怎麼玩紙偶娃娃或演戲、

跳舞呢？ 

5. 我們該如何面對每個人所擁有的不同特質？ 

■觀賞「火焰之舞」一段影片 

1. 老師播放「火焰之舞」幾個精采片段給學生觀賞 

2. 老師提問： 

   (1)影片中的舞者不管是男生還是女生是否都很

厲害？ 

   (2)踢踏舞是否只有女生才能跳？ 

3. 學生發表 

4. 老師指導學生填寫學習單 

5. 老師綜合整理 

----------第三、四節結束---------- 
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《奧立佛是個娘娘腔》繪本教學學習單 

欣賞自己、尊重別人  一甲姓名：_________ 
 

一、我是誰：我是□男生□女生 

二 、我覺得當男生的優點有：(請打勾) 

□可以不必穿裙子 

□力氣比較大 

□不用生小孩 

□_______________________(可以自己想一個) 

三、我覺得當女生的優點有：(請打勾) 

□可以穿漂亮的裙子 

□可以玩洋娃娃，也可以玩飛機模型 

□不用當兵 

□_______________________(可以自己想一個) 

四、你最喜歡哪三種玩具跟遊戲呢？ 

玩具： 

 

遊戲： 

五、讀完故事後，你覺得還有哪些玩具和遊戲 

可以玩呢？ 

玩具： 

 

遊戲： 

                                                                                                              


