
彰化縣三民國小 感統與平衡體操遊戲學習單 

四年甲班 座號：    姓名：       

一、雞蛋滾技能動作評量 

能在一直線上滾動，  

且身體維持雞蛋形狀 

能滾動  

無法滾動  

身體能維持雞蛋形狀滾動 能滾動  

無法滾動  

                  評量者：       

二、小組討論與展演時，我負責的角色(動作)及任務內容是： 

                              

                              

                              

三、在小組討論與展演時，我覺得我參與態度是： 

1.對於完成任務 2.嘗試動作時不怕失敗 3.對於分享展演時能努力演出 

□非常堅持 

□還算堅持 

□不堅持 

□非常不要臉 

□有點不要臉 

□不敢不要臉 

□總是堅持不要臉 

□有點堅持不要臉 

□不堅持也不敢表演 

四、對於其他組別的展演，我給的評價是： 

□非常好 □好 □普通 

理由是： 

 

 


