
第 1 章 東北亞的自然環境與文化教案 

教學指導要點（活動流程） 
教學

時間 
評量方式 

一、 引起活動 

（一）請同學自由回答對日本、南韓的印象。 

（二）詢問同學日本跟南韓最北端何者緯度較高，並請同學翻開 

      課本 p62 圖 2-1-1 確認。 

 

二、 教學活動 

（一）東北亞概覽 

1.位置 

（1）請同學搭配 p57 亞洲分區圖辨認東北亞的位置。 

（2）東北亞位處中緯度。 

（3）東臨太平洋、西臨亞洲大陸（且朝鮮半島與亞洲大陸接壤） 

     。 

2.地形區 

（1）兩地形區：日本群島、朝鮮半島。 

（2）共同特徵：山多平原少、多港灣。 

（3）書寫重點學習單。 

（二）東北亞地形與特徵： 

1.日本群島 

（1）環太平洋火山地震帶 

A.位於歐亞板塊、北美板塊、太平洋板塊、菲律賓海板塊交會 

B.火山觀光資源：密度世界最高，火山活動活躍，例：富士山 

、櫻島火山、阿蘇火山等活火山。 

C.地震頻繁，有海嘯等天然災害威脅，例：東日本大地震（311 

地震）引起海嘯，造成人員傷亡及經濟損失，甚至導致核電 

站事故。 

（2）島嶼眾多 

A.多達 6,000 座島嶼。 

B.四大島：北海道、本州、四國、九州。 

（3）地形以山地為主 

（4）人口精華區：沿海平原，且多位於面積較大的本州島。 

例如：關東平原（東京）、濃尾平原（名古屋）、近畿平 

原（大阪）。 

（5）書寫重點學習單。 

2.朝鮮半島 

（1）北部接壤中國 

A.請同學閱讀地形圖，畫出北韓與中國的國界。 

B.鴨綠江、圖們江、白頭山脈（長白山脈） 

（2）地勢北高南低 

A.北部：高原地形 

B.南部：受太白山脈偏東影響，平原偏西南部 

（3）人口集中於西南沿海平原 

（4）書寫重點學習單。 

 

三、 總結活動 

(一) 總結東北亞地形特徵 
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第 1 章 東北亞的自然環境與文化學習單 

世界風情（上）第 1 章 東北亞的自然環境與文化（學生乙版） 班級：    姓名：    座號： 

1-1 東北亞的自然環境： 

一、位置與範圍： 

（一）位於亞洲（       ），包括（          ）與（          ），有（     ）、（     ）、 

     （     ）等國。 

（二）位於（  ）半球；（  ）半球的（  ）緯度地區氣候以（     ）氣候為主，四季分 

      明。 

（三）西倚（         ），與（     ）相鄰，東臨（       ）受中國文化的影響大。 

二、地形： 

（一）共同特徵：（  ）多（     ）少河川（     ）；多（    ）（     ）發達。 

（二）日本群島： 

1.位於亞洲大陸（    ）部，是（      ）的門戶；（     ）、（     ）間的重要補給站。 

2.位處（     ）、（     ）、（       ）、（       ）海板塊的交會處，屬於（         ）火山 

 地震帶 

（1）形成日本群島【主要由（       ）、（     ）、（     ）、（     ）等四大島及其他小島 

     組成】。 

（2）島嶼走向多呈（     ）–（     ）走向。 

（3）（     ）面積廣大，狹小的（     ）多分布於沿海地帶 

 河川（          ）少（     ）之利，但利於（     ）。 

 人口集中在狹小的平原地帶【主要的平原有（          ）【面積最大】、（          ）、 

  （           ）】。 

（4）（     ）活動活躍，日本最高峰（       ）即為一座活火山。 

（5）（     ）頻繁甚至引起（     ）災害。 

（三）朝鮮半島： 

1.北以（       ）、（       ）及（         ）與中國為界，南與（     ）相望有「東亞 

  陸橋」之稱。 

2.北部為（     ）【（         ）】，東部有（       ），西南沿海多（     ）【為人口密度較 

  高的地區】，地勢（          ）、（          ）河川多自東北向西南流注入黃海。 

 


