
1

新民國小 黃懷萱

防災與生活-小心危險在身邊
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火場應變方式：
1.保持冷靜

2.大喊「失火了！」
或發出聲響

3.滅火

遇火災時該如何應變？
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遇火災時該如何應變？

4.逃生或避難

5.報警
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火災可不可怕？

菜鳥店員火爐倒酒精顧客焚身

看完後，你有何感想？

破解火場逃生的三個迷思

9個提示教妳在火中絕地求生

https://www.youtube.com/watch?v=-bePz_sCQ9Q
https://youtu.be/a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=GJXCDOZl2tA
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假如身上衣物著火，你會如何處理？

｢停、躺、滾｣的防火自救技巧：

(1)停：立刻停在原地。

(2)躺：就地躺下，為減少顏面傷殘，立刻
用雙手遮住臉部。

(3)滾：左右翻滾直到火熄滅為止。

停躺滾教學影片

我們一起滾！

https://www.youtube.com/watch?v=bBNuwBDji60
../多媒體/人為/fire man.swf
../多媒體/人為/fire man.swf


防災知識大考驗

1、家裡聞到瓦斯味時，應先採取何種作為
（A）輕輕打開門窗。
（B）用打火機尋找洩漏處。
（C）打開電風扇通風。

正確答案：A



2、使用家庭用瓦斯桶時，應注意哪些事項？
（A）將瓦斯桶放於室外通風良好處所，並
避免日光直射。
（B）使用時應將瓦斯桶固定，避免傾倒。
（C）不使用瓦斯時，應關閉瓦斯桶開關。
（D）以上皆是。

防災知識大考驗

正確答案： D



3、緊急救護服務號碼是：
（A）119
（B）110
（C）116
（D）113

防災知識大考驗

正確答案：A



4、住宅中最重要的消防設備是甚麼？
A.滅火器
B.緊急照明燈
C.住宅用火災警報器
D.緩降機

防災知識大考驗

正確答案：C



5、偵煙式住宅用火災警報器不能裝在哪裡？
A.客廳
B.廚房
C.房間
D.樓梯

防災知識大考驗

正確答案： B



6、滅火器的使用順序，下列何者正確？
A.拉瞄壓掃
B.瞄掃拉壓
C.壓拉掃瞄
D.掃壓瞄拉

防災知識大考驗

正確答案：A



7、有關火場逃生避難的觀念，下列何者正
確？
A.躲在浴室裡是最安全的。
B.逃生時要用濕毛巾摀口鼻。
C.開門若遇濃煙要盡快穿越濃煙逃生。
D.如果樓梯間沒濃煙就往下逃生。

防災知識大考驗

正確答案： D



8、身上著火時，應立即做的動作步驟為下
列何者?
A.停、躺、滾
B.沖、脫、泡、蓋、送
C.濕、搓、沖、捧、擦

防災知識大考驗

正確答案：A



9、為有效減低地震傷害，地震發生當下，
應優先採取什麼行動?
A、急忙跑出家門，遠離災害。
B、趴下、掩護、穩住，保護自身安全。
C、急忙關閉爐火。

防災知識大考驗

正確答案：B



10、市售常見之泡沬滅火器，不應用於撲
滅下列何種狀態之火災？
A. 報紙堆起火
B. 炒菜時油鍋起火
C. 未通電的廢棄電線起火
D. 通電中的配電盤起火

防災知識大考驗

正確答案： D



防災賓果連線遊戲



防災賓果連線遊戲

停 躺 滾 拉

瞄 壓 掃 趴下

掩護 穩住 不推 不跑

不語 119 滅火器 消防車
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課後活動：火災時逃生路線規劃

與家長討論，規劃出當家裡發生火災時的逃生
路線。
1.先畫出住家的平面圖或樓層圖。
2.討論出一處家中較易引起火災的地點，例如：
神明廳、廚房、臥室等（以紅色貼紙貼上）。
3.規劃出兩個不同方向的逃生路線（以彩色筆畫
出）。


