
自我省思與改進 

1. 小組間的活動若能在緊密些，會更好，因為有些學童，在老師沒

注意時，又沒有事情做時，容易做起自己的事，這樣反而讓教師

的本意迷失 

2. 周遭環境的安全及場地的考量，雖然因為天氣太好而在風雨教室

上課，但水泥地板對學生而言，若跌倒，容易受傷，因此下次還

是要再跑道或有軟墊上進行活動，這樣相對比較安全，也更可以

符合在活動中尋找安全的操作。 


