
3.彰化縣和美鎮和美國民小學 111 學年度課議課暨省思紀錄表 

授課教師姓名 崔婉筠 議課日期 111 年 11 月 22 日 

教學領域 二年級體育 議課地點 操場 

教學內容 九社區運動樂之同心協力兩人三腳 

議課人員 林慶約老師 

 

議課記錄 

同 

儕 

回 

饋 

與 

建 

  議 

 

教學

優點 

1. 以跑道的數字引導學生瞭解去回的位置和方向，具備創意，

學生比較容易記、也比較安全。 

2. 學生比賽氣氛熱絡，樂在學習。 

3. 學生會幫下位參賽者綁帶，教導有方。 

4. 教師掌握時間，恰到好處。 

5. 預先設置終點的籃子，妥善規劃教學設施。 

 

 



學生

表現 

大部分的學生都能夠跟上老師指令的動作與遵照哨音折返跑。掌

握時間恰到好處。 

教學

建議 

1. 運送的糧食是球若掉落會滾動，學生套上繫帶撿回顯得困

難。請改成立方體。 

2.允許學生上完廁所，請點名。轉移地點帶領隊伍請整隊行進，

教師站在隊伍的側面中央。 

3.學生坐在台階聽講，必須在教師的視線範圍。教師分配各組比

賽的位置，若帶全班到起點旁邊，學生比較容易瞭解。4.教案寫

訓練學生喊口令做，學生沒有實現。 

 

問題

提問 

沒有 

 

教 

學 

省 

思 

與 

分 

  享 

 

教學

理念 

培養學生互助合作，關心他人提攜他人的能力。 

教學

目標 

藉由本活動，期待同學間能減少摩擦，和諧相處。 

教學

方法 

素材:綁帶。 

運用實作法，引領學生藉由實作找到合作的好方法。 



心得

省思 

經由此次寶貴的經驗，讓我明白且感恩縣府及本校藉由此活動，

來增進每位教師的知能，這是相當生活化且萬分受用的，學校正

中下懷，切中要點，提綱挈領我需要修改的地方，將三十年寶貴

方法傳授給我,給我指正,學校更看到的是學生們的長遠未來,當

然這包含了學生們在二三四五六年級的表現,學校的指正能幫助

我引導學生從內到外成為一個更有規矩,更守本分的好學生,當我

的心打開,我被本活動震撼及感動,我也會將我所收到的感動,分

享給學生們。 

 

 

 


