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學習歷程檔案有什麼用？

申請大學 科大



大學審查「三重二不」原則

ü重視學生基本素養所展現的核心能力

ü重視學生在校內的學習活動

ü重視資料真實性及學生自主準備

•不是學系所列的所有項次都要具備，大學重視多面向的參採
•不是以量取勝，大學重視學生學習過程反思



學習歷程檔案包含哪些資料？



由學校人員
「每學期」進行上傳

學籍
資料

姓名
身分證
字號 班級 幹部



各科
成績

課程
諮詢

由學校人員
「每學期」進行上傳



每學期

上傳至多10件

申請大學勾3件
申請科大勾9件

每學年勾選6件

送資料庫

學生自己

上傳作業作品



• 學生「每學年」進行上傳，至多30件

• 每學年由學生勾選10件

• 申請大學或科大：勾選提交，上限為10件





大學如何取得我的資料？



規定



不可回溯

第一學期上傳截止日：1月10日

第二學期上傳截止日：6月20日

每學年勾選至中央資料庫：7月20日前



檔案格式

資料項目 檔案格式類型

內容說明
(包括簡述之字數限制或檔案大小等內容)

課程諮詢紀錄

(只限校內平臺)

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2MB

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限

課程學習成果

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4MB

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10MB

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限

多元表現

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4MB

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10MB

外部連結：文字
-

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限



資料上傳件數



資料上傳件數



學校平台要如何操作？



亞昕學習歷程系統





學號

身分證字號

系統用完 務必登出



項目 人員 截止日期 上傳 件數 勾選件數

課程學習
成果

學生
上學期1/10
下學期6/20

每學期
最多10件
＝每學年最多20件

每學年
可勾選6件
(7/20前)

老師
上學期2/5
下學期7/15

多元學習
表現

學生

每學年
［上下學期〕
最多30件

每學年
可勾選10件
(7/20前)







課程學習成果

成果簡述

ü100字以內
1. 課程內容簡述
2. 我學到什麼，我的收穫
3. 未來可以如何應用

檔案名稱

• 檔案格式(pdf. png. jpg)
• 科目名稱—作業名稱
• 如：國文期末報告—鄭愁予「錯誤」新
詩賞析
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l 檔名沒有特別命名，
用電腦隨機的代碼
形成檔案名稱。
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l 想一想，
這樣的檔
名會吸引
教授開啟
檔案嗎？
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l 下面範例1的成果檔案檔名
是以自己的名字來命名，範
例2檔名則是以課程名稱或
作業主題來命名，從兩者檔
名來看，似乎凸顯不出這份
作業成果的特色，且感覺無
法與課程名稱有所區分。
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l 其次，文字描述部分的撰寫
也較為簡略，像範例1，學
生提到機率應用在生活實例
中，但卻讓人疑惑生活實例
是指哪些？而範例2，學生
則提到媒體影響力，它又是
指稱什麼？



03
2
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l 此類型的檔案呈現方式有助於大學教授或認證
教師閱讀，因不需要整個開啟報告內容，便可
以知道此檔案的重點為何，強化印象。
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練習時間

1. 下載檔案：[範本]彰化縣立成功高中_課程學習成果
2. 將檔案重新命名：國文期末報告—鄭愁予「錯誤」新詩賞析
3. 將word檔重新存檔為pdf.檔
4. 上傳檔案：學習歷程管理系統＞學習成果填寫＞國文I
5. 在成果簡述填寫：

「錯誤」這首詩美在不同層面，詩人與讀者的視角逐漸合而為一，
整首詩讀完後讓人有餘韻猶存的感覺，而美麗與錯一語並置,是矛盾，
但也創造出一種張力。同時也融合了傳統與現代的觀點於詩一體，
不僅是思念，還有惆悵。



系統用畢 務必登出



課程學習成果須要任課師認證

送審中或認證成功
不可再調整

不可重新上傳

未送審課程
可以再編輯

重新上傳文件

認證完成後
想再編輯

可請授課教師取消認證

可編輯

並重新送審



下課前注意事項

•今天的課程為學習歷程管理系統的上傳操作練習
•下課前請完成以下三項操作：

1.刪除上傳的檔案
2.登出系統
3.關機



項目 人員 截止日期 上傳 件數 勾選件數

課程學習
成果

學生
上學期1/10
下學期6/20

每學期
最多10件
＝每學年最多20件

每學年
可勾選6件
(7/20前)

老師
上學期2/5
下學期7/15

多元學習
表現

學生

每學年
［上下學期〕
最多30件

每學年
可勾選10件
(7/20前)





多元表現不須任課老師認證























申請大學，會參採哪些資料？







有疑問？
先操作看看、再洽詢輔導老師


