
彰化縣埔鹽鄉南港國民小學教師公開授課自我省思與改進 
 

授課教師：   黃勝豐 任教年級：  一年級   任教領域/科目：  健康與體育     

教學單元：___健康小達人____________   

 

 

自我省思與改進： 

    投身教職至今已超過二十個年頭，擔任導師與科任教師的時間也差不多各有十年的時

間，以往大多是面對中年級還有高年級的學生，學生們已經具備基本的學習能力，所以在

教授課程的時候會比較偏向引導探究、發表心得的模式。但是這兩年開始擔任低年級的科

任老師，尤其這次公開授課選擇的班級是一年甲班，學生剛從幼兒園畢業，進入小學就讀

一個月的時間，應該還在小幼銜接適應的階段，所以我在教學活動的設計上也做了一些調

整，增加了課程講解的部分，運用實物來代替文字，也增加了實際示範的部分，希望能讓

學生們更快的學會課本的內容。 

 

 

 

 

 

 

 

 


