
第三主題  綜合活動  國中2上 第1單元 支援家庭我可以 資 源 有 方 

 家有資源，好支援， 
 資源運用，有訣竅， 
 實際執行，常練習。 
 消費行為，懂思考， 
 拒絕陷阱，要謹慎， 
 聰明消費，有一套。 
 

https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F


第三主題  綜合活動  國中2上 第1單元 支援家庭我可以 

YouTube影音頻道 自學專區 

https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F
https://www.youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb9cEPk5P49ewUWz3-SqNSeF
https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb_nVr2KTX7OhInOXAYMmdaN
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暑假與家人相處的時間和平日上學期間有
什麼不同嗎？假期中與家人相處時間的增
加，家庭事務承擔的機會也變多了。閱讀
「興樺的暑假日記」，和我的家庭生活經
驗是否有相似之處？藉由他人家庭生活經
驗的討論，想想家庭中可幫助家人完成共
同生活目標，執行家庭事務所需的人力、
設備和財力等有形或無形資源有哪些？ 

https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F
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活動花路米 
 

1.閱讀「興樺的暑假日記」，小隊輪流提出文
中提及的家庭事務。 

2.小隊腦力激盪，思考「完成這些家庭事務所
需使用的資源有哪些？」並將點子寫下。 

3.書寫完畢後，將紙張的每個點子剪下，在小
隊內討論後加以歸納，並給各類歸納結果訂
下標題。 

4.將討論結果貼於海報上並進行班級分享。  

https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F
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https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F
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分享與省思 

•哪些資源的運用，可以幫助我們有效率的
完成家庭事務、解決生活問題？ 

•未來我會如何運用於我的家庭生活中？ 

 ~可以從人力資源和物力資源兩方面來思考唷~ 

https://youtube.com/playlist?list=PLVOkvVYmmGb8fhk3Gr4RdiirSRpawX4-F

