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一、個人省思與改進 

    透過公開觀課的活動，事前準備課程內容，並於課後和不同的

老師一起進行議課、課程討論與想法交流；不僅在教學上提供更多

不同面向的思考，也獲得許多教學經驗。儘管課前的準備和希望提

供給學生的資訊十分豐富，但在實際授課的過程中，仍還是有需要

調整與改進的地方。例如時間上的掌控不夠精確，在授課時擔憂學

生沒有確實記錄重點而多次重複，造成時間上的拖延；或者精簡的

描述也可能造成學生吸收不佳。這些調配上不夠完善的地方都是需

要再更多著墨與改進，希望可以透過經驗的累積和與前輩的交流更

加充實自我能力。 
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