
附件一 

彰化縣111學年度國民中小學「素養導向教學與評量」設計案例 

 

一、 課程設計原則與教學理念說明 

1. 啟發探索：這個課程設計理念的核心是激發學生的好奇心和主動學習的動機。 

可以通過問題導向的方式引導學生，例如「植物如何製造養分？」或「植物需 

要哪些養分來生長？」這樣的問題，讓學生主動參與實驗和探索，進一步理解 

植物的營養製造過程，並且用實驗來驗證。 

 

2.本課程將引導學生思考課本知識所學與親身體驗的不同，最後將引導到光合作 

  用對其他生物(消費者)的意義。最後提醒學生，地球不是由人類獨占和利用的  

  ，地球上的所有生物都有生存的權利，而人則是依賴著許許多多其他生物的貢 

  獻才得以存活下去。希望學生懂得愛物惜物，永續發展的概念。 

 

二、教學與評量活動設計 
 

（一）教學方案 
 

方案主題 課堂實驗-植物如何製造養分 

送件 
領域(議題)
別及設計者

姓名 

自然科學領域 

沈信忠、謝政良、張靜茹、 

陳宏綸 

課程設計 
領域科目 

跨領域(科目範圍：           ) 

單一領域(科目單元： 生物 ) 

總節
數 

共 2 節， 90 分鐘 

教材來源 

教科書（康軒翰林南一其他  ） 

改編教科書（康軒翰林南一其他  ） 

自編（說明： ） 

學習階段 

第一學習階段（國小一、二年級） 
第二學習階段（國小三、四年級） 

第三學習階段（國小五、六年級） 

第四學習階段（國中七、八、九年級） 

跨學習階段（請填寫於右邊欄位） 

其他（請填寫於右邊欄位） 

實施年級 七年級 



學生 

學習經驗分析 

（素養導向以學生為中心，教學須考量學生學習狀況而設計；可綜合

小組成員任課學校列點述寫。） 

1. 學生了解葉是大多數植物製造養分的主要器官，其中葉肉是製造養

分的主要部位，其他構造也和養分的製造或葉子的生長息息相關。

但對於光合作用的養分可以被儲存在葉片中的觀念不太了解。 

 

2. 學生了解光合作用會產生葡萄糖，但是不太了解在產生之後除了直

接供給細胞使用之外，剩餘的葡萄糖則會經由特殊的酵素轉化成為

澱粉儲存，故實驗活動便以碘液來進行檢測，在活動的當下會一直

強調這件事加深學生印象。 

 

設計依據 

學科價值定位 
1.植物光合作用的認識。 

2.光合作用對其他生物（消費者）的意義。 

領域核心素養 

議題： 

自-J-A3 具備從日常生活經驗中找出問題，並能根據問題特性、資源等  

        因素，善用生活週遭的物品、器材儀器、科技設備及資源，規劃  

        自然科學探究活動。 

自-J-C1 從日常學習中，主動關心自然環境相關公共議題，尊重生命 

領域： 

自-J-A2 能將所習得的科學知識，連結到自己觀察到的自然現象及實驗 

        數據，學習自我或團體探索證據、回應多元觀點，並能對問題、 

        方法、資訊或數據 

學習 

重點 

學習表現 

⚫ tr-IV-1 能將所習得的知識正確的連結到所觀察到的自然現象 

ai-IV-2 透過與同儕的討論，分享科學發現的樂趣 

⚫ ai-IV-3 透過所學到的科學知識和科學探索的各種方法，解釋自然現象發

生的原因，建立科學學習的自信心 

學習內容 

自Gc-Ⅳ-2地球上有形形色色的生物，在生態系中擔任不同的角色，發揮

不同的功能，有助於維持生態系的穩定 

Na-Ⅳ-6 人類社會的發展必須建立在保護地球自然 環境的基礎上。 

教學方案目標 

1.認識植物的光合作用。 

2.學會地球不是由人類獨占和利用的，地球上的所有生物 

  都有生存的權利。 

   
 

 



（二）教案活動規劃-四格教案格式 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單元名稱：七年級下學期 海洋教育-潮間帶與我們的距離(3節) 

【教學流程】 

【設備與材料】 

1.鑷子 ×1      7. 陶瓷纖維網 ×1 

2.三腳架 ×1    8. 酒精（95％）適量 

3.碘液適量     9. 植物葉子 

4.培養皿 ×1       (需先貼上貼紙遮蔽) 

5.滴管 ×1 

6.酒精燈 ×1 

教師於過程中需隨時注意學生狀況，

尤其酒精燈燃燒時，得提醒同學務必

小組行動。 

【先備知識】 

1.學生了解葉是大多數植物製造養分 

的主要器官。 

2.學生了解光合作用會產生葡萄糖。 

【學習目標】 

1.剩餘的葡萄糖則會經由特殊的酵素轉化 

成為澱粉儲存。 

2.選擇正確的指示劑，檢查光合作用的 

產物。 

【核心素養】 

自-J-A3 具備從日常生活經驗中找出問題，並能根據 

問題特性、資源等 因素，善用生活週遭的物 

品、器材儀器、科技設備及資源，規劃 

        自然科學探究活動。 

自-J-C1 從日常學習中，主動關心自然環境相關公共 

議題，尊重生命 

【學習內容】 

自Gc-Ⅳ-2地球上有形形色色的生物，在生態系中擔任 

不同的角色，發揮不同的功能，有助於維持 

生態系的穩定 

Na-Ⅳ-6  人類社會的發展必須建立在保護地球自然 

 環境的基礎上。 

 第三節-實驗結果說明(30min) 

1. 引導學生思考為什麼光合作
用的產物是葡萄糖，但是為
甚麼檢測的對象卻是澱粉， 

2. 從光合作用的產物討論，植
物在進行光合作用的時候，
主要的產物是氧氣?還是葡
萄糖? 

3. 學會地球不是由人類獨占和

利用的，地球上的所有生物

都有生存的權利。 

4. 引導學生將思考到的內容填

寫在學習單上。 

 

第二階段-實驗的進行(30min) 

實驗步驟說明: 
1.熱水中加熱葉片-軟化 
葉片並且去除角質， 
以便觀察。 
 

2.葉片放入酒精中加熱- 
溶去葉綠素，以便接著 
觀察變色現象。 
 

3.熱水中漂洗葉片-除去 
剩餘的酒精和葉綠素。 
 

4.滴加碘液觀察-觀察葉子 
滴入試劑後的顏色變化。 
 

第一階段-儀器介紹與準備(20min) 

 
實驗室規則說明: 

1.確認小組是否到齊，並讓
各組小組長發下學習單。 

 
2.帶著學生看學習單，簡介

活動流程與學習單題目。
先讓學生對於觀察重點有
初步概念。 

 
3.務必請小組一起進行實 

驗，勿脫離指定組別活 
動，保持秩序。 

 

 

教師需提醒同學務必小組討論，並且

注意討論秩序。 

QA時間與完成學習單(10min) 

1. 學生與老師的問答交流。 

2. 完成剩餘學習單。 

3. 清點收拾個人物品。 

4. 清理實驗室並且結束實驗 

 



溪湖國中課堂教育實驗課程學習單 

                                  班級：      座號：      姓名：              

1. 在本活動進行前 3 至 5 天，而非 3 至 5 小時用鋁箔包住葉片的原因可 能是什麼？ 

     答:                                                                                                                                          

2. 將葉片放在酒精中隔水加熱，透明的酒精逐漸變成綠色，是什麼原因造成的？ 

答:                                                                                                                   

3. 若滴加碘液於葉片包覆鋁箔的部位，呈現黃褐色，表示該部位不具有何 種物質？ 

答:                                                                                                           

4. 寫出光合作用的過程？ 

答:                                                                                                           

5. 寫出光合作用的主要產物?為什麼你認為這是主要產物呢?  

     答:                                                                                                           

         6.若一片葉子，在進行本實驗之後，發現變色的情況如下圖所示，則一開始沒有用 

                       鋁箔紙覆蓋的區域是什麼形狀的? 

                         

                       答:                                                                                                           

 

         7. 葉內主要行光合作用的細胞是葉肉細胞，但請你仔細觀察附圖，還有哪種細胞也能行 

                        光合作用呢？並請說明你的理由。  

 

 

             答:                                                                                              

學習單 

 



(三)實踐與反思(教學實踐佐證資料及教學省思) 

事前共備 

 

  

討論教案與學習單 

 

 

教學實踐 

 

  

實驗實景(一) 實驗實景(二) 

 

 

 

 

 

 



  

實驗實景(三) 實驗實景(四) 

  

實驗實景(五) 實驗實景(六) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  教學省思 

1.本課程最大的挑戰，並不是課程的產出，而是如何讓學生了解原理，並且能夠完整的口述 

  其背後的科學原理。雖然只是一堂簡單的課堂實驗，但是但從學生的回饋來看，其實 

這樣的課程非常值得推廣。對學生而言，沒有什麼比親手實驗更有趣，學得更多。所以 

未來若想繼續推動，對於課程的節奏掌握，例如課程不能太緊湊、事前的知識教育等要 

再更細膩安排。 

 

2.雖然新課綱精神一再強調素養導向的課程設計，但目前生物課本中，生態的部分仍偏重知 

識的傳遞，最理想的設計就是帶著學生實際去體驗。實際操作的印象，會比上課口述的 

吸收好很多! 

 

3.一份教案的產出，單憑一位老師，是需要花費非常多心力且常常沒效率，若能有團隊的協 

助及共備，不僅在觀點上會更多元，精神層面上也多了許多支持。所以校內的共備社 

群真的很必要。 

 



附件二 

彰化縣國民中小學實施校長及教師公開授課錄影錄音暨相關教學資料 

授權書 
 

茲因立書人等(如下)於民國111年8月至民國112年7月間參與彰化縣國民教育輔
導團「素養導向教學與評量」課程方案設計與實踐，謹此同意授權彰化縣政府對
立書人參與本活動之過程，進行錄音及錄影且收集相關教學資料(不限於書面)，
並同意授權彰化縣政府在教育推廣之目的範圍內進行利用及公開，予彰化縣各國
中小學觀摩學習。 

 
 

(立書人依實際需求得增列填寫) 
 

立書人： (請簽名) 

 

立書人： (請簽名) 

 

立書人： (請簽名) 

 

立書人： (請簽名) 

 

立書人： (請簽名) 

 

 
中華民國112年 6 月 10 日 


