
自我省思與改進 

 每一次的教學都是自我經驗的累計，從備課、

議課 、觀課到教學後的省思，都是一連串的成

長與學習，但是每一次的教學，我都是戰戰兢 

兢的備課，希望引導孩子們能夠有良好的學習

成長，並能 獲得良好的學習成效，這樣的教師

觀課模式，可以給我良 好的自我成長，我也會

秉持教育的良心與專業，繼續為這 份教學過程

持續增長與進步 


