
 

                 教學觀察/公開授課－自我省思與改進紀錄表 

授課教師 曹正盈  
任教 
年級 

高
一 

任教
領域/
科目 

體育 

教學單元 舞蹈-運動會大會操 

自我省思與改進： 

  

 教學活動設計過程中有讓學生體驗團隊合作精神展
現，各變換動作上能看到明確的成效與結果，各小組
特色也皆有不同。整體操作上順暢有成效,上課態度上
也都能表現出來,有關動作上可能須多加練習操作,才
可能改善當前狀況。 

  

 示範教學時須再放慢講解與操作速度,並操作說明講
解動作關鍵要領，使學生能理解並較能明白，另各組
小老師的帶領能力及場地分配與規劃上都需多注意。 

  學生動作學習表現上-小組運作方式操作須觀察並適
切適時調整,及學習態度上消極之學生,該如何進行引
導與修正方式。 

 


