
彰化縣田尾國民小學(111)學年度校長及教師公開授課觀議課紀錄表 

表 1、教學觀察（公開授課）－觀察前會談紀錄表 

授課教師： 吳佩樺      任教年級： 中高年級_     任教領域/科目： 綜合活動  

回饋人員： 朱雅蘭      任教年級：  三年級       任教領域/科目：      

備課社群：             教學單元： 情緒我最行 上學真歡喜(自編教材)  

觀察前會談(備課)日期： 111 年 10 月 20 日 地點： 三年四班教室  

預定入班教學觀察(公開授課)日期： 111 年 10 月 21 日 地點： 三年四班教室  

一、學習目標(含核心素養、學習表現與學習內容)： 

    1.認識想法與情緒兩者之間的關係。 

    2.了解每個人對事情的想法可能不同。 

    3.學習轉換想法，改變情緒感受與行為。 

二、學生經驗(含學生先備知識、起點行為、學生特性…等)： 

    1.學生在日常生活中，會使用情緒詞語表達自身情緒或描述他人情緒。 

    2.學生能理解事件與情緒兩者間的關係。 

三、教師教學預定流程與策略： 

    （一）準備活動：以猜謎方式讓學生進行情緒辨識，並帶入事件與情緒的關係。 

    （二）發展活動： 

          1.透過情境故事，讓學生認識情緒 ABC～事件、想法、情緒三者之間的關係。 

          2.以情境狀況帶領學生討論情境情緒的合理性。 

            練習轉換想法，使假定不合理之情緒合理。 

    （三）綜合活動：教師統整課程內容與學習目標，以期學生在生活中能落實課程所學。 

          1.我們對事件的想法會進而產生不同的情緒感受與反應。 

          2.鼓勵學生在面對事情時，試著轉換想法，讓心情獲得改善。 

          3.引導學生在日常生活中，試著去理解他人的想法，進而同理他人的情緒或行為。 

四、學生學習策略或方法： 

    以生活情境帶入，引導學生思考，並透過同儕間的意見交流，增進學生的學習與理解。 

    增加練習次數，加深練習效果與印象。 

五、教學評量方式（請呼應學習目標，說明使用的評量方式）： 

    教師使用提問及討論，透過學生回答的內容，了解學生對課程內容的理解與學習目標的

達成情形。 

六、回饋會談日期與地點：（建議於教學觀察後三天內完成會談為佳） 

    日期： 111 年 10 月 27 日     

    地點： 三年四班教室  

 

 



 

 



彰化縣田尾國民小學(111)學年度校長及教師公開授課觀議課紀錄表 

表 3、教學觀察（公開授課）－觀察後回饋會談紀錄表 

授課教師： 吳佩樺      任教年級： 中高年級      任教領域/科目： 綜合活動  

回饋人員： 朱雅蘭      任教年級：  三年級       任教領域/科目：      

教學單元：情緒我最行，上學真歡喜；教學節次：共 1 節，本次教學為第 1 節 

回饋會談日期： 111 年 10 月 27 日地點： 三年四班教室  

請依據觀察工具之紀錄分析內容，與授課教師討論後填寫： 

一、 教與學之優點及特色（含教師教學行為、學生學習表現、師生互動與學生同儕互

動之情形）： 

  1.教師以猜謎活動引起學生興趣，以故事帶入學習內容，學生透過故事脈絡，自然地學習

「事件-想法-情緒」三者之間的關係。 

  2.教師善用提問誘發學生思考與討論，練習思考如何使用轉換想法進而改變情緒，讓學生

有實作經驗。 

  3.教師能以包容的態度補充學生回答時語意不完整之處，使學生有成功正向經驗，並誘發

更多學生願意表達自己的想法。 

二、 教與學待調整或改變之處（含教師教學行為、學生學習表現、師生互動與學生同

儕互動之情形）： 

  1.教師在布題的安排上可稍做調整(有些合理、有些不合理)，避免學生容易有預設立場，

改變回答問題的可能內容。 

  2.教師在發展活動一結束前，可增加學生生活經驗範例，引導學生思考「事件-想法-情緒」

三者間的關係，加深學生學習印象。 

三、 授課教師預定專業成長計畫（於回饋人員與授課教師討論後，由回饋人員填寫）： 

成長指標 

成長方式 

(研讀書籍、參加研習、觀看錄影帶、

諮詢資深教師、參加學習社群、重新

試驗教學、其他：請文字敘述) 

內容概要說明 
協助或合

作人員 

預計完

成日期 

專業精進
與責任 參與學習社群 

參與教師學習社
群、公開課，透過與
資深教師的對話、討
論、省思，增進個人
教學。 

學習社群伙
伴、資深教
師 

111 年 5
月 

四、 回饋人員的學習與收穫： 

1.以猜謎活動及故事引起學生學習興趣，使學生對課程內容充滿好奇、維持學習熱忱。 

2.教師在學生回答內容不完整時，對於學生願意嘗試給予肯定，並示範完整的回答內容供學

生學習表達，激勵學生回答意願。 



彰化縣田尾國小 111 學年度校長及教師公開授課活動照片 

 

一、公開授課日期：111 年 10 月 21 日，第 7節 

二、公開授課者：吳佩樺 老師 

三、公開授課班級：三年四班 

四、公開授課領域、單元名稱： 

    自編教材、【綜合】領域、【情緒我最行．上學真歡喜】 

五、公開授課照片紀錄： 

 

  

內容

敘述 
老師布題，讓學生用自己的方式

描述情緒，進行猜謎活動。 
內容

敘述 
教師以故事帶入學習內容。 

  

內容

敘述 
教師以情境引導學生思考轉換想

法進而改變情緒，學生回答踴躍。 
內容

敘述 
教師統整學習內容。 

 

 


