
自我省思與改進 

1.今年從著手準備公開授課時，就面臨到教學主題的選擇，還好有學年老師一

同討論，訂出時程及實施計畫，按部就班，互相提醒，就比較沒有壓力。 

2.從備課、觀察前的會談、教學觀察到觀察後的會談，十分感謝協助的老師，

給我很多的回饋及想法，這也讓我感受到我們是一個團隊，面對 108課綱的改

變，教師們要分工合作，互助互信才能創造雙贏。 

 


