
教學後自反省和改進: 

    學生基礎能力不足，因此對於傳接球的能力還要加強，其時機拿捏也須多

加教育，可能可以安排其他熱身遊戲活動增加他的們能力，才能使活動更加刺

激有趣。還有場上的人數太多，體育能力較弱的同學，經常拿不到球，如果人

數減少，就能增加他們參與的機會。 


