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彰化縣鹿港鎮新興國小111學年度教師公開授課專業回饋紀錄表 

 

授課班級： 四年甲班      授課日期： 111 年 10 月 20 日第 2  節 

授課人員：  黃文惠           觀課人員：  楊孟璇 、李靜婷 

授課科目： 健康與體育  教學單元：康軒版 伍、跑跳過招大進擊 一、跑動活力躍 

 

項次 內容紀錄 

專業回饋 

紀錄 

1. 內容透過熱身活動、情境轉換、體驗挑戰、學習觀察、反思

分享，進行素養導向的教學活動。 

2. 學生充分融入各項活動中，從遊戲中學會並體驗到「跑」的

各種技巧。 

 

建議部分： 
1. 因場地限制，在起跑處等待的空間，稍嫌範圍小了一些，使

得有些比賽完的學生，行為不容易掌控。建議空間可以再稍

作調整，讓學生不會感覺有點擠，可避免不當的碰觸而有糾

紛。 

2.《活動2》抬腿跑疊盤，疊盤取出似乎有時卡卡，建議可以先

擺開，方便直接取。 

3. 老師講解活動的內容說明可以再清楚一點、多一些，避免有

些學生不太了解比賽規則,而違規,影響比賽結果的公平性，

讓學生覺得有爭議！ 

授課人員 

自我省思 

1. 因校園施工，場地受限，空間調整、學生常規互動，會再加

強留意。 

2. 疊盤狀況每一次不一樣，盡量讓變數控制在差異比較小的狀

態下，以求公平。 

3. 學生為了爭取勝利，有些動作不是很標準，宜訂出一套原

則，以免學生有投機取巧的心態！ 

 


