
自我省思與心得 

傳統的觀念中，老師被視為知識的傳授者，隨著社會的變遷及發

展，一連串的教育改變讓老師的角色也隨之轉變，舉凡課程設計到課

程執行，都變成老師面臨的課題，期許透過這樣的改變精進教師的教

學知能，提升學生的學習成效，讓學生的學習可以更加多元化。 

透過與同事間的備課、觀課以及議課，讓我自己獲益良多，在這

樣的過程中不只讓我看到自己的不足，也讓我知道課程的設計有哪些

部分是亮點，同事給予我的建議都是讓我能夠成長的養分，就我自己

而言我會希望我可以多給予學生發表的機會，可以設計不同的內容讓

不同程度的學生都能夠有說話的機會，在語言比例的部分則是英語達

到百分之八十以上，再輔以學生的母語解釋，讓程度較後端的學生更

願意參與，不至於淪為教室中的客人，我也期許自己未來在教學上可

以更加精進，豐富學生的學習。 


