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一年級的生活課是與學生生活非常息息相關的課程，如何將這些課本中的知識

活潑有效的應用在生活中，與學生實際的生活產生連結，是老師在每一節課都

應該思考的問題。往後的課程中，也應盡量多增加實物接觸的機會，讓學生真

的看到、聽到、摸到…並透過實際的操作，讓學生將課本的內容與真實世界產

生連結。「讓生活課程生活化，讓生活課程更有趣」是我給自己的期許與挑戰。 


