
自我省思與改進 

學生從暖身遊戲當中，去體會同學對你肢體碰觸時，讓你的感受是

如何？學生都知道很不舒服。但在討論發表時學生有點畏縮不敢發

表自己的感受，經過老師鼓勵下，才勇於舉手發言。但整個流程還

算順利。希望孩子能在這一堂課有所收穫與成長！課堂一開始先複

習上一堂課所學過得知識概念，孩子比較有心理準備。 

 


