
彰化縣伸港鄉伸東國民小學校長及教師公開授課自我省思與改進 

公開課科目 健康教育 課程單元 關愛家人 

授課教師 張瓈云 教學節次 共 5 節本次教學為第 3 節 

觀課教師 石瑜庭 地點 二甲教室 日期 111/10/12 
 

自我省思與改進: 

此次授課主題/二手菸對學生而言大都能有所共鳴和互動，可能學生年齡較低,提及菸害可

能對身體造成的危害時，有些是嘻笑的看待，課堂中還是盡可能的從生活化的角度帶學生

去思考二手菸的傷害，講授中有些較嚴肅的素材呈現(如:吸菸者的肺部圖)會讓有些學生

有害怕的反應，有立即縮短螢幕呈現畫面的時間，並回歸教材文本和講述來傳達課程要

點,會考慮在低年級的課程中調整用部分 Q版素材來呈現嚴肅的主題。 

 


