
彰化縣伸港鄉伸東國民小學校長及教師公開授課自我省思與改進 

公開課科目 健康 課程單元 一上健康 2-2保護自己 

授課教師 張鳳玉 教學節次 共 3 節本次教學為第 3 節 

觀課教師 王素珠 地點 一丙教室 日期 12/2 
 

自我省思與改進: 

    本次教學對象為一年級學生，只能慢慢認讀注音，因此對有些學生而

言，可能不清楚老師教到哪裡。以電子書呈現課文雙頁，字體相對較小，應

該針對教學局部放大進行中的內容，讓學生更聚焦，減少因不清楚而分心的

情況。 

     課程設計有系統的充分呈現教材內容，讓學生清楚了解教學目標。教學

完時，老師可板書條列出解決方法，再利用角色扮演的方式，模擬情境實際

演練，學習把知識用出來，讓學生能運用至生活中。 

 


