
111學年度彰化縣鹿港國中 公開授課 

觀課後專業回饋會談紀錄表(議) 

 

授課教師：   胡薇均      任教年級：2年級 

任教領域/科目：       健康     教學單元：2-2成長的喜悅 

回饋人員：  陳瑞鳳                                             

專業回饋會談時間：  111 年 10月 1日 11 ： 15  至 12 ：00  地點：自然科        

 

與教學者討論後之專業回饋： 

一、教學的優點與特色： 

輕鬆自然的上課方式，可清楚的講解避孕方式，並進行疑問的解惑。 

二、教學上待調整或改變之處： 

學生對於性教育相當感興趣，容易會有秩序失控的情形，可以再注意秩序一下。 

三、具體成長方向： 

面對感情交往時常會有不明智或衝動行為，如何有智慧的管理自我的情感、如何控

制情慾等，皆是課程的主旨目標。 

四、觀課者的收穫： 

可以有更多元的探討方式，讓學生有趣的學習。 

五、自我省思與改進 (150-200字) 

國中生若能理解感情世界的陷阱、迷惑，並能自我控制情感，可以讓未來人生更加

的順遂，同時若可以了解避孕方式，更可以保護好自我，以免有更多的困擾，所以

若能讓學生將此觀念深植於心，就是最成功的目標，可以借助一些生活經驗或影片

的欣賞，讓觀念更加清晰。 

 


