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每個人都渴望被別人看見，尤其是自己的優點。當小朋友開始把優點轟炸卡送出

去時，收到的小朋友表情都變了，也加快自己的手邊工作，開始寫更多轟炸卡去讚美

別人，非常積極又開心的模樣，這個活動真的能觸動孩子的內心，對他們的行為有所

改變。 

所以，我們大人不要忘了鼓舞自己和身旁的人，這個活動也可以延續，成為平時

教室裡的一個轟炸箱，等期末再來開箱，那麼，應該會有更多優點被看見。 


