
附錄 5 

彰化縣溪湖鎮湖北國民小學校長及教師公開授課自評表 

                       （授課者填寫）           授課日期：112 年 3 月 9 日 

授課教師 許婉禎 教學班級   一 年 五 班 

教學領域 體育 單元內容 體操模板： 

叢林探險-通關密碼 

自我檢核(請畫圈)1~5 分 

學習目標達成情形 5 4 3 2 1 

教學時間掌控情形 5 4 3 2 1 

課程活動流暢度(轉換) 5 4 3 2 1 

課程活動完成度 5 4 3 2 1 

自我省思(文字敘述) 

這一個班的孩子很活潑，一直都很期待能到舞蹈教室上課，上課氣氛很熱

絡。課程內容是先前研習時已發展成熟的模板，學生在個人動作練習的達成率

很高，因應一年級的狀況，小組的團隊練習也降低難度，讓每個孩子都能跟著

練習，上課效果比預期的好很多，但有孩子因為過度興奮被叫到冷靜區，雖然

這種狀況在預期內，但多少會造成活動中斷，幸好這次課程未因此受拖延，下

次上課會再多留意氣氛的掌控。 

 

同儕回饋後心得 

感謝觀課的夥伴給我的正向回饋，並協助拍攝課堂照片，讓我能清楚看到

課堂上學生的樣貌，一年五班的孩子都很積極參與，未來除了目前設計的三堂

課之外，也會再設計難度較高的活動讓孩子們體驗。 

 
 


