
111 學年度彰化縣大莊國小學教師專業發展實踐方案 

自我省思與改進 

授課教師 石旻仙 
主要任教

科目 
自然 

教學單元 
康軒四下自然 第一單元 白天和夜晚的天空 

1-3 月亮每天都在變嗎？ 

觀察前會談 

(備課)日期及時間 

112 年 03 月 14 日 

10：30 至 11： 00 
地點 辦公室 

預定入班教學觀察/

公開授課日期及時間 

112 年 03 月 16 日 

 9：30 至 10：10  
地點 四甲教室 

觀察後會談 

日期及時間 

112 年 03 月 16 日 

15：00 至 15：30 
地點 四甲教室 

自我省思與改進： 

在設計課程時，由於無法陪伴學生做長時間的觀察，看學生對月相變化的規律無

法精熟，故調整課程，帶他們製作月相儀的模型，希望經由實作，讓孩子更加熟悉月

相盈虧。 

課程運作時，我發現原本給學生的月相儀材料包，為了讓孩子能將學習重點聚焦

在月相規律上，已簡化需要剪貼的部分。然而，學生在製作時，因為部分學生手部精

細動作不甚熟練，故花費太多時間進行組裝，壓縮了綜合活動的課程總結時間。 

觀課後會談時，感謝觀課教師給予的肯定與回饋，建議於黑板上複習月相變化

時，可用不同顏色表示月球亮暗面；需仔細了解學生的狀況後，安排合宜的教學時間

規劃。經過本次觀課，更能瞭解自己在本單元教學優缺點，並接納不同面向的建議，

進行教學上的調整。 

 


