
公開授課-觀課後專業回饋會談紀錄表 

 

授課教師：     葉素慧      任教年級：    三年級         

任教領域/科目：     體育       教學單元： 桌球   

回饋人員：   李振展                                          

專業回饋會談時間：  111年  10 月  25 日  08：15 至 09：00  地點：體育組        

 

與教學者討論後之專業回饋： 

 

一、教學的優點與特色： 

   能運用遊戲及循序漸進的方式來進行，教學藉由趣味化多元化的活動設計使學生    

   能透過練習的學習方式，從中獲得完整的運動經驗及學習樂趣，獲得成就感。 

 

 

二、教學上待調整或改變之處： 

1.進入桌球室時間須再要求。 

2.精準觀察及提醒學生的握拍方式。 

 

 

三、具體成長方向： 

1. 老師說明動作要領的方式相當簡潔有力，且與同學的相處氣氛十分良好。 

2. 能看到同學們的學習動機相當強烈，無論是否達到動作標準都能積極學習。 

3. 能讓學生期待下一次的體育課。 

 

 

四、觀課者的收穫： 

  1.建立學生能力桌球能力分級，讓能力好的帶領其他同學，一起變好。 

  2.挑戰制度，讓能力佳的不敢退步，能力不好的有目標。 

  3.器材收回有條不紊，建立學生愛物惜物的觀念。 

 

 

五、自我省思與改變 

    桌球是一種小圓球運動，需要有良好空間感及反應才能與對手多拍來回，否則 

    撿球次數會比打球次數來的多。在本次課程中，因學生較少接觸桌球，所以藉 

    由遊戲帶入反而提升學生學習興趣，正手擊球雖然看似簡單，但真正上場時卻 

    不易打到球，這對於學生來說也是一種很好的學習過程。 

  

 


