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自我省思與改進  

   

  偶然的機會，參加健康與體育之球類教學模組研習並運用其中的陣地攻守性

模組於教學上，藉以自我觀察、驗證此模組對教學的助益。 

  系統化的教學、體驗活動與小組討論等，能適時觸發學生自發、互動、共好。

教學過程中，看到學生分組腦力激盪並將戰術板上的策略再驗證，如此的學習應

可讓學生感受更深──自我察覺不足，構思新方向並再三修正，以共同精進。 

  當然，這更讓授課者了解，應多汲取新的教學引導方式，讓課堂中的主角─

─學生，能多加發輝，進行創意發想，以創造新的可能。 

 

 


