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教學觀察（公開授課）－自我省思與改進 

 
授課教師：蔡春花 任教年級：四年戊班  任教領域/科目：健康與體育領域(四上翰林版) 

回饋人員：姜淑菱 任教年級：三、四、五年級  任教領域/科目：健康與體育、生活領域 

備課社群：四年級教學群 

教學單元：單元二快樂每一天 活動三—我愛我的家 

教學節次：共 2節，本次教學為第 2節 

教學觀察(公開授課)日期：111年 10月 17日 13時 30分   地點：四戊教室 

        

 

 

  「家庭」是一切生活的起源，「家族成員」更是學童關係最親密的人。現今社會 

家人間的互動較少且較疏離，希望能透過課堂的引導活動及分享，使學生認識多元 

型態的家庭結構，了解每個家庭的不同；期望學生省思自己和家人的相處及互動模 

式，體會家人對自己的照顧和關懷，進而做好自己分內的事，並願意起觀察、討論 

、分享與練習，學習如何表達對親人的關心和愛意，以促進家人間的良好互動和溝 

通，營造快樂和諧氣氛；並藉由與家人《歡樂回憶單》的交流和擁抱來表達自己對 

家人的感恩心情，且樂於積極參與家庭活動，進而讓學童能加強與家人間的情感聯 

繫，養成自然表達愛、傳遞心意的習慣。會永留在我們的心中，陪伴我們一輩子， 

今天這堂課，不僅是孩子要對家人表達感謝之意，我們每一個人都要向家人表示感 

謝。 


