
 

教學省思： 

1. 將課程規劃好，讓學生能主動參與學習。善用一些補充的影片

資源，利用一些小遊戲，來引起學生的好奇及興趣，讓其能了

解過量飲酒對個人、家庭與社會的危害。 

 

2. 因場地和時間規劃較不夠完善，無法讓每個學童都能確實體驗

模擬酒後生理協調平衡檢測的遊戲。 

 


