
公開觀課自我省思 

 

    這次的公開觀課經驗讓我深刻地反思了我的教學流暢性，特別是在低年級

的生活課上。我認為我在某些方面仍然需要更多的磨練和準備，以提高我的教

學效果。 

 

    首先，我發現在課堂上的組織和管理方面有待改善。我並沒有給學生清晰

的指示，導致一些學生感到困惑並分心。下一次，我將確保事先準備好課堂活

動所需的材料，並提供明確的指示和預期的行為，以確保學生能夠順利參與課

堂。 

 

    另外我的語言表達和聲音控制也需要改進。有時候我講話的速度過快，學

生難以跟上我的思路。下次我將更加注重語速和清晰度，以確保學生能夠理解

我的教學內容。同時，我也會注意自己的聲音控制，避免過於喧鬧或模糊不

清。 

 

    最後，我認為我可以更多地使用多媒體和互動性的元素來豐富課堂。這將

使學生更加參與並提高他們的學習興趣。我計劃在未來的課堂中尋找適合的視

覺和聽覺資源，例如圖片、音樂和視頻，以增強教學的吸引力。 

 

    這次的公開觀課經驗給了我很多有價值的反思和教訓。我將以此為契機，

努力提高我的教學流暢性，並不斷改進自己的教學方法，提高教學效能。 


