
自我省思與改進 

• 擔任代課老師第一年，一開始沒有對學生們太嚴肅，後面學生便

時常挑戰課堂秩序，老師的底線。導致後面上課規範的很辛苦。

學生總是欺善怕惡，所以一開始應該要訂清楚規則，也不要太好

說話，上課有秩序，彼此尊重，相信會有更佳的學習成效。 

• 學習成效低落的學生，需要花更多時間與精神協助，雖然有時候

也很無力，但不能跟著他們得過且過才對。可利用零碎時間多加

關心。 
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