
教學自我省思 

     籃球應該算是熱門的球類運動，利用運動球星帶入課堂

中，能增加學生對籃球的學習動機，但女生同學對於籃球運

動，常常是提不起勁，其原因不外乎是還怕受傷，怕曬太陽，

沒有興趣…等，所以必須利用許多方法讓女同學能願意參與

活動，例如增加成功經驗、同儕的鼓勵…等，最後讓大家都

成功完成流暢的三角傳球，學生們也都很開心，也發現原來

自己是可以很棒的。 


