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維持上課時講話聲音、動作大清楚、臉部表情和善、活潑笑容。未

來會多多增加排球影片觀賞，有利於上課時學生對排球動作的正確

認知。此外，上課時可以舉一些生活化的例子，引用一些貼近學生

日常生活的經驗，增加運動與生活連結的事項，讓學生深切感受理

解排球魅力，更樂於學習排球技能。 

能多適時運用走動管理、口頭讚美、笑容、掌聲等表情與肢體動

作，給予練習的學生肯定與回饋，上課時積極回應學生的需求，在

學生發言時，能用明確樂觀態度給予學生適切的回應，師生互動良

好。 


